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cQuiénes Somos?

Este proyecto nace para ayudar al pilar mas fundamental del ser humano: tener

Salud plenal!

Nunca una civilizaciéon tuvo tantas comodidades para vivir como la nuestra, y sin
embargo, nunca el ser humano acumulé tantas enfermedades crénicas como en
actualidad. A la vez que se ha normalizado el consumo de medicamentos con

efectos adversos de uso diario, sin solucionar el problema de raiz.

Hoy mds que nunca tener salud, alegria, energia y vitalidad requiere salirse de la
"educacion” (domesticacién) establecida. La informacién que se nos inculca en e

sistema educativo y grandes medios de "des-comunicacién’, procura en su gran

jCuidate con nosotros!

mayoria el beneficio econdmico y de poder de unos pocos.

Para fondos como Black Rock y Vanguard Group, poseedores de las mds grandes
farmacéuticas a nivel mundial y, al mismo tiempo, de la agencia EFE (de
comunicacién) y mds del 94% de los medios de comunicacién de occidente, una

persona sana es un cliente menos.

Este espacio nace para aportar soluciones y responsabilizarnos de nuestra salud.

Tener salud plena hoy dia se ha convertido en un “privilegio” que poca gente puede
disfrutar. Nuestra misién es dar soluciones mediante conocimiento y productos para

que cada vez mds y mds personas tengan las llaves para lograr su mejor version.

Somos dos hermanos, Anton e lago, con un propdsito clc ; aiguna duda? jTe C

todas las personas que no se conforman y quieren mejo ayudamos!
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lago Ruanova (izquierda) y Antén Ruanova (derecha).
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investigadores en medicina, deporte, salud y mentalidad desde muy jovenes.

Desde que nacimos hemos recibido toda la "educacién” del sistema, incluyendo
Universidad y Mdster internacional. Y, como la gran mayoria, hemos seguido las
indicaciones de salud de la OMS y las instituciones oficiales. Hasta que, como la

mayoria, enfermamos.

Anton R. enfrentd un estado critico de salud durante su infancia y padecié multiples
alergias graves desde niflo. Dos décadas después, junto con su hermano, lograron
identificar las causas de sus afecciones y descubrir un método para sanar. Sus
alergias fueron tratadas, entre otros muchos cambios, mediante el uso de Didxido de

Cloro, considerado uno de los hallazgos médicos mds sianificativae dal cinlg VV Eetg
¢Alguna duda? Te

enfoque marcd un punto de inflexién en su recuperacior
ayudamos!
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A los 19 afnos, lago R. sufrié una lesién y, al aio siguiente, enfrentd problemas
cardiacos y mareos. S6lo consiguid recuperarse basandose en el estudio de premios
Nobel y una amplia revisidon de estudios académicos. Este proceso lo llevé a
replantear su alimentacién, abandonando las directrices gubernamentales de la
OMS —cuestionadas por sus conflictos de interés— y adoptando una dieta basada
en principios cientificos. Ademads, profundizd en el impacto de las emociones, el
perdén y el amor en la salud, apoydndose en los postulados de la Nueva Medicina o
Medicina Germanica, desarrollada por el Doctor Homer. Este enfoque integral fue

clave para su recuperacion.

Esto marco el inicio de un camino de mds de quince afos de investigacion, mejora

continua, contactos a nivel mundial y de ayudar a cientos de personas.

Si has llegado hasta aqui, jenhorabuena!; por ser inconformista y darte la
oportunidad de mejorar tu salud, yendo a la raiz del problema para sanarte. En el
fondo, sabes que los medicamentos, aunque a veces (tiles, suelen ser parches
temporales que ocultan sintomas, los cuales son sefiales de tu cuerpo indicando

que algo debe cambiar.

2 Queremos que esta web sea tu sitio de salud.

jCuidate con nosotros!

Nos esforzamos para tener en este lugar solucidon a todo lo que se anteponga a diu

de hoy a tu bienestar.

El mundo moderno tiene innumerables ventajas gracias a la tecnologia, pero ésta
también nos ha separado de la naturaleza y de lo que nuestros genes esperan.
Ademds, se han creado condiciones que nos afectan negativamente como la
radiacion electromagnética. Aqui compartimos soluciones para todo, algunas de las
que seguramente nunca habias oido hablar y las que hemos llegado tras mucha

investigacion y experimentacion propia.

Otras para mejorar tu economia, tu salud y la del planeta, dejando de contaminar y
usando la naturaleza a nuestro favor con productos como la mdquina generadora

de ozono en agua.
¢Alguna duda? iTe

ayudamos!
Mejoramos cada dia, nosotros mismos primeroparapc-.—..—....c...c ——- -
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disposicion de ayudar a otros.
Cualquier duda o sugerencia, por favor contdctanos.

Un abrazo, buena Vida y Salud.

Conécenos madads

A lo largo de nuestro recorrido, hemos participado en distintos podcasts donde
hemos podido compartir nuestra visidon sobre la salud sin filtros, con la intencidon
genuina de aportar valor y dedicar nuestro tiempo a difundir lo que nos ha ayudado

y que hemos podido experimentar y descubrir en nosotros mismos primero.

1° Podcast — Radiacién EMF: Electronites y CDS (diéxido de Cloro
terapedtico)

por.completo
#99~

Nuestra primera experiencia en Podcast, aun nerviosos pero con ganas de
compartir. Hablamos de, en nuestra opinidn, el descubrimiento de la medicina mas
importante del S.XX.

Fuimos censurados después de llegar a 200.000 reproducciones y miles de

comentarios que narraban sus experiencias sanadoras ¢Algunaduda? jTe
ayudamos!
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$ Enlace original (no disponible): [enlace eliminado / no accesible]

[ Ver episodio resubido: [enlace actual]

Compartimos ambos enlaces como ejercicio de transparencia y para que cada

persona pueda sacar sus propias conclusiones.

2° Podcast — Lo que la industria FARMACEUTICA y ALIMENTICIA no quiere
gue SEPAS. Episodio censurado en YouTube.

. La medicine
no quiere

que sepas
ésto”

Este Podcast de nuevo en la hoguera se centrd en un debate intenso en el CDS, su
efectividad, cémo funciona, casos de curacion... 30.000 visualizaciones en pocos
dias. Fué borrado de YouTube y el canal amenazado. Ya no estd mdas disponible en

YouTube.

Lo hemos resubido a nuestro canal personal en Rumble

3 Ver episodio: [enlace]

3° Podcast - Las enfermedades estdn causadas por esto v nadie lo dice’
con RUANOVA | Antrifragil Podcast ¢Alguna duda? jTe

ayudamos!
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En esta ocasién compartimos con Omar y Uri, en su proyecto de Antifragil Podcas
Ha sido muy amena, nutritiva y sincera. Se ha hablado de la salud en profundidac
incluso de la verdad de las vacunas. Hablamos del Informe Flexner y del origen de

medicina moderna.

O Ver episodio: [enlace]

¢Alguna duda? Te
ayudamos!
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¢Alguna duda? Te
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