
GUÍA DE ACTIVIDADES

BARCELONA
PALAU SANT JORDI

Del 3 al 6 de mayo

Organizan www.biocultura.org

Alimentación ecológica · Cosmética  
biológica y natural · Ropa y calzado  
· Medio ambiente · Bioconstrucción  
· Energías renovables · Terapias 

complementarias · Pasarela EcoFashion  
· Más de 300 actividades · MamaTerra,  

festival ecológico de la infancia
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Nos atrae la belleza,
lo sencillo, lo auténtico!
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NUna vez más BioCultura llega con la primavera a Barcelona.
Y por si fuera poco, la feria pone cara y voz a todas aquellas 
personas, entidades y empresas que saben hacerle frente a 
esta economía malsana que nos está llevando al desastre. 

Hay otras formas de economía y BioCultura en este sentido presenta una 
actividad titánica. Las cosas se pueden hacer de otra manera, pero hace falta 
tener esa información, una información que no aparece en los medios de 
comunicación convencionales porque a los poderes fácticos no les interesa 
una población informada y culta. La Administración debería apoyar a los que 
son la alternativa y no a los que nos están hundiendo. Por poner un ejemplo: 
los beneficios empresariales tienen una facturación en el caso de todos los 
productos ecológicos certificados que crece un 11’7% anual, frente a la caída 
del 0’9% para los productos convencionales.
En cualquier caso, mucha gente ya ha despertado y está empezando a apostar 
por otra forma de hacer las cosas, por una eco-nomía más local, sostenible, 
ecológica, sana, limpia y justa.

 En cada edición, la cifra de actividades paralelas de BioCultura crece, este 
año supera las 300. BioCultura ha sido durante años creadora de tendencias 
y sigue siéndolo. Los profesionales y los que no lo son ven en las actividades 
paralelas de la feria ideas, tendencias, oportunidades y nuevos negocios con 
los que dar respuesta a una economía que se desintegra. La opacidad da 
paso a la luz. Las actividades de la feria son fuente de energía para ese nuevo 
mundo que ya alborea.

Este año acercamos infinidad de propuestas, habrá charlas, debates, 
presentación de iniciativas, presentación de grupos de transición en el 
mundo, películas, mesas redondas… pasarela de moda ecológica, música…. 
Nuestro objetivo: relocalizar nuestras sociedades, nuestras comunidades, 
nuestras economías… para hacernos autosuficientes y no dependientes del 
capitalismo. Pero, sobre todo, para ser felices. Nos nos interesa el fraudulento 
PIB (producto interior bruto) sino el FIB (felicidad interior de la buena). 
Este año, claro que sí, vuelve el festival MamaTerra, que trae divertidos juegos 
y espectáculos para aprender jugando a querer a la Madre Tierra. 
 
Bienvenidos a la 19ª edición de BioCultura en Barcelona 

La Organización

BARCELONA 2012 
Palau Sant Jordi

ORGANIZA: ASOCIACIÓN VIDA SANA

Pabellón 1: 

PRODUCTO CERTIFICADO
· ALIMENTACIÓN 
· COSMÉTICA  
· TEXTIL 
 
BIOCONSTRUCCIÓN

Del 3 al 6 de mayo 
700 expositores, más de 80.000 visitantes

Colabora

ACCESOS: Metro hasta Plaza España. Autobús gratuito desde 
Plaza España. Paseando por caminos, en bici y/o por las 
escaleras mecánicas
PRECIO DE LA ENTRADA: 6 euros (niños y jubilados: 3 
euros). Este precio incluye la entrada a la feria y a todas las 
actividades.
Descuentos con carnet Jove, del 50%

 ORGANIZA: ASOCIACIÓN VIDA SANA
 Para el Fomento de la Cultura y el Desarrollo  Biológicos. 
 Declarada de Utilidad Pública
www.biocultura.org
Tel.: 935 800 818

Pabellón 2: 
· ONG´S  Y MEDIO AMBIENTE
·  TEXTIL Y COMPLEMENTOS
· ARTESANÍAS  
· SALUD Y TERAPIAS 
COMPLEMENTARIAS

Y MÁS DE 300 ACTIVIDADES



CONVOCATORIA CONSEJO FEDERAL FEDERACIÓN DE 
ASOCIACIONES DE PROFESIONALES DE TERAPIAS 
NATURALES Y DE LA CULTURA DE LA SALUD  

¤ 10 h. Sala 11
Organiza: Tenacat

CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL GREMIO DE 
CENTROS DE FORMACIÓN EN TERAPIAS NATURALES
¤ 11 h. Sala 11
Organiza: Tenacat
 

CHARLA INFORMATIVA. ¿QUÉ ES EL MOVIMIENTO 
DE TRANSICIÓN? SUS ORÍGENES, PRINCIPIOS Y 
METODOLOGÍA. EL PICO DEL PETRÓLEO, LOS EFECTOS 
DEL CAMBIO CLIMÁTICO Y LA CRISIS DEL CAPITALISMO
¤ 11 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en Transició
 

CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL GREMIO DE 
CENTROS DE ASISTENCIA EN TERAPIAS NATURALES
¤ 12 h. Sala 11
Organiza: Tenacat

ESTRENO DE LA PELÍCULA “IN TRANSITION 2.0”. V.S.O. 
SUBT. CASTELLANO.
¤ 12 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en Transició

CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ASOCIACIÓN DE 
FORMADORES EN TERAPIAS NATURALES
¤ 13 h. Sala 11
Organiza: Tenacat

DEBATE SOBRE LA PELÍCULA “IN TRANSITION 2.0”
¤ 13 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en Transició

¿ESTÁS ENFERMO O INTOXICADO? DESINTOXICACIÓN: 
LOS SUPERALIMENTOS Y LA SALUD
El agua regula cincuenta funciones del cuerpo humano
¤ 15 h. Sala 1
Yusuf Cabré. Naturópata, coaching analógico, terapeuta,
investigador y profesor

6

AGUA, CALIDAD-CANTIDAD Y CONSUMO RESPONSABLE
¤ 15 h. Sala 8
Jordi Lluís Huguet. Farmacéutico especialista en aguas
Organiza: L’Aula de l’Aigua

TALLER DE EQUILIBRACIÓN DE CHAKRAS
¤ 15’30 h. Sala 11
Anna Torres. Terapeuta manual y floral
Organiza: Tenacat

VISIÓN Y EMOCIÓN
¤ 16 h.	 Sala 4
Joaquim Rodríguez Balart. Educador visual y terapeuta psico-
corporal
Organiza: Vistabona

ILUMINACIÓN EFICIENTE: AHORRO ENERGÉTICO Y SALUD
¤ 16 h. Sala 7
Aniol Esquerra. Ingeniero industrial, responsable del proyecto 
europeo Premium Light
Organiza: Associació Ecoserveis

SANAS Y SABROSAS BEBIDAS VEGETALES. DEGUSTACIÓN 
Y CONSEJOS PARA LA ELABORACIÓN EN CASA
¤ 16 h. Sala 8
Núria García
Organiza: Sojamatic-Codis Verd

ODONTOLOGÍA NATURISTA. ODONTOLOGÍA PREVENTIVA
¤ 16 h. Sala 9
Dr. Josep Cuquerella. Odontólogo neurofocal y naturista
Organiza: HappyClínica-Odontología alternativa

DINÁMICA DE GRUPO: ¿PORQUÉ ES NECESARIA LA 
TRANSICIÓN? FORO ABIERTO
Juan del Río y otros formadores, coordinan a los asistentes en 
un trabajo dinámico
¤ 16 h. – 17 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en Transició

TURISMO RURAL ECOLÓGICO EN CATALUNYA Y 
ESPAÑA: ¿TENDENCIA O REALIDAD?
¤ 17 h. Sala 1
Severino García. Presidente de la Fundación Ecoagroturismo, 
promotora de la red Ceres Ecotur 
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COMEDORES ESCOLARES SALUDABLES
¤ 17 h. Sala 4
Mercé Cabrera. Dietista. Coordinadora de comedores escolares
Alba Guinart. Dietista responsable de menús e higiene y calidad
Eduard Vicente. Director
Organiza: Fundació Futur

¿SON TAN TÓXICOS Y PELIGROSOS LOS ACEITES 
ESENCIALES?
¤ 17 h. Sala 7
Enrique Sanz. Aromatólogo
Organiza: Asociación Internacional Aromaterapia

PRÁCTICA DE UNA PEDAGOGÍA NO DIRECTIVA
¤ 17 h. Sala 8
Jackeline Montjoy y Esther Quiles. Asesoras educativas de 
Clonlara School
Organiza: Clonlara School Oficina en España

LA ENERGÍA FEMENINA Y SUS DIFERENTES ETAPAS EN 
LA VIDA
¤ 17 h. Sala 9
Montse Bradford. Escritora y experta en alimentación natural y 
energética. Premio Verde 2008. Pionera en el campo de la salud 
integral

SHIATSU PARA TODOS
¤ 17 h. Sala 11
María Bandín. Terapeuta floral profesional y de shiatsu de Institut 
Anthemon
Organiza: Tenacat

REIKI RYOHO-REIKI JUTSU
¤ 18 h. Sala 1
Víctor Fernández. Presidente federación europea Reiki profesional
Organiza: Federación europea de Reiki internacional

BIOHABITABILIDAD: TALLER TEÓRICO PRÁCTICO DE 
EFICIENCIA ENERGÉTICA Y SALUD EN VIVIENDAS
¤ 18 h.	 Sala 4
Carlos Requejo. Arquitecto interiorista y domoterapeuta
Xavier Calm. Gestor energético y economista
Organiza: Bioclimateam
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STAND nº 14



PARIR SIN MIEDO, NACER CON CONFIANZA
¤ 18 h. Sala 7
Mónica Manso. Terapeuta gestalt y PNL Coach, especializada en 
concepción, embarazo, parto y postparto. Doula. Madre de un hijo. 
Directora de maternidad consciente
Organiza: www.maternidadconsciente.com

LA COMIDA CON VIDA, CONFERENCIA DEL DVD DE DR. 
BRIAN CLEMENT
¤ 18 h. Sala 8
Presentado por Beverly Pugh. Educadora de la salud del instituto 
Hippocrates y chef crudivegana
Organiza: Raw Food Diet for Life

ZEN TANTRA: LA VIDA MULTI-ORGÁSMICA
¤ 18 h. Sala 9
Maestro Firak Zen Tantra. Discípulo directo de Osho, es hindú, a 
sus 71 años es todo un ejemplo de energía y vitalidad. Es original, 
sabio, divertido y provocador
Organiza: Grupo Zen Tantra

CÓMO MEJORAR LAS RELACIONES 
INTERPERSONALES. CONOCIMIENTOS DE FISIONOMÍA
¤ 18 h. Sala 11
Francesca Simeón. Kinesióloga y psicóloga. Co directora y jefe de 
estudios del centro Vida Kinesiologia
Organiza: Tenacat

HERRAMIENTAS INNOVADORAS PARA 
ORGANIZACIONES SOCIALES: CONSTELACIONES Y 
PENSAMIENTO SISTÉMICO. SE HARÁ UNA PRÁCTICA 
DE CONSTELACIONES A UNA ORGANIZACIÓN. PLAZAS 
LIMITADAS, INSCRIPCIÓN
¤ 18 a 20 h. Espacio Transición
Facilita Satyarthi.
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en 
Transició

BENEFICIOS DE LA MUSICOTERAPIA
¤ 19 h. Sala 1
Antonio Jesús Asiáin. Musicoterapeuta, compositor, profesor de 
yoga
Organiza: Namaste@siaSound
 

BIOACTIVIDAD DE LA AROMATERAPIA
¤ 19 h. Sala 7
Beatriz Lavado. Bióloga, aromaterapeuta
Organiza: Escuela internacional Aromaterapia

CAN BENET VIVES. HISTORIA Y PROYECCIÓN
¤ 19 h. Sala 8
Josep Mª Fericgla. Doctor en antropología cultural y presidente de 
la Fundació Josep Mª Fericgla
Organiza: Fundació Josep Mª Fericgla

TALLER ZEN TANTRA
¤ 19 h.  Sala 9
 Maestro Firak Zen Tantra. Discípulo directo de OSHO, es hindú, 
a sus 71 años es todo un ejemplo de energía y vitalidad. Es 
original, sabio, divertido y provocador
Organiza: Grupo Zen Tantra

“REBIRTHING: EL PODER DE LA RESPIRACIÓN”
¤ 19 h. Sala 11
Irene Jové Baumann. Profesional de Rebirthing/Renacimiento. 
Diplomada en Trabajo Social
Organiza: Tenacat
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TALLER DE BRAIN GYM, COMO APRENDER DE FORMA 
FÁCIL Y DIVERTIDA
¤ 10’30 h. Sala 11
Angels Xena. Kinesióloga educativa, metodología Louise L. Hay, 
maestra y Coach personal
Organiza: Tenacat

CHARLA INFORMATIVA. QUÉ ES EL MOVIMIENTO 
DE TRANSICIÓN, SUS ORÍGENES, PRINCIPIOS Y 
METODOLOGÍA. EL PICO DEL PETRÓLEO, LOS EFECTOS 
DEL CAMBIO CLIMÁTICO Y LA CRISIS DEL CAPITALISMO
¤ 11 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en 
Transició

TOQUE PARA LA SALUD: UN SISTEMA PARA LA SALUD 
GLOBAL DEL CUERPO
¤ 11’30 h. Sala 11 
Vicenç Claveria i Quintillà. Licenciado en física, kinesiólogo, 
acupuntor, formador del Departament d’Educació de la Generalitat 
de Catalunya
Organiza: Tenacat

VIVIR DEL AIRE DEL CIELO
¤ 12 h. Sala 1
Pep Puig i Boix. Doctor ingeniero industrial, promotor del primer 
proyecto ciudadano de propiedad colectiva de un aerogenerador 
de 2’7 Mw de potencia
Organiza: Ecoserveis-Barcelona Grup d’Energia Local

ESTRENO DE LA PELÍCULA “IN TRANSITION 2.0”. V.S.O. 
SUBT. CASTELLANO
¤ 12 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en 
Transició

LA MEDICINA DEL ALMA
¤ 12’30h. Sala 11
Josep Soler. Creador del proyecto Aventura del Alma. Recopilador 
del paradigma de Eric Rolf. Trainer de PNL y consultor personal
Organiza: Tenacat
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AGRICULTURA SOSTENIBLE 2.0. CREA UNA TIENDA ON-
LINE EN UN MERCADO VIRTUAL, COMPRA EN GRUPO Y 
PLANIFICA CULTIVOS
¤ 13 h. Sala 1
Oriol Costa. Abogado, blogger y promotor de www.saviae.cat

LOS BENEFICIOS DE LA COCINA AL VAPOR. PEQUEÑO 
TALLER CON DEGUSTACIÓN
¤ 13 h. Sala 8
Núria García. Experta en cocina al vapor
Organiza: Le Vitaliseur de Marion-Codis Verd

PRESENTACIÓN DE LA GUÍA DE VINOS ECOLÓGICOS Y 
SOSTENIBLES DE CATALUNYA
¤ 13 h. Sala 9
Pablo Chamorro y 2 elaboradores
Organiza: Vinum Nature-Ecomundis
 

DEBATE SOBRE LA PELÍCULA “IN TRANSITION 2.0”
¤ 13 h. Espacio Transición. 
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en 
Transició

TALLER DE MASAJE EN FAMILIA 
¤ 13’30h. Sala 11
Anna Torres. Terapeuta manual i floral
Organiza: Tenacat

¿FILTROS DE AGUA O ENVASADA? CONSUMO 
RESPONSABLE
¤ 14 h. Sala 1
Jordi Lluís Huguet. Farmacéutico especialista en aguas
Organiza: L’Aula de l’Aigua

LOGRA TUS METAS CON KINESIOLOGÍA 
PSICOENERGÉTICA
¤ 14’30 h. Sala 11
Carmelo Montesino Martínez. Fisioterapeuta y kinesiólogo. 
Profesor de Vida Kinesiologia. Co-Director del Centre de formació 
Els 5 Elements
Organiza: Tenacat

 

  
  
  
  
V

IE
R

N
E

S
, 

4
 M

A
Y

O

16



    V
IE

R
N

E
S

, 4
 M

A
Y

O
 

  
  
  
  
V

IE
R

N
E

S
, 

4
 M

A
Y

O EL ÁRNICA, EL ANTIINFLAMATORIO NATURAL DEL 
PIRINEO
¤ 15 h. Sala 1
Ana Sirvent. Gerente de Taüll Orgànics. Cultivadora ecológica 
de árnica y productora de cosmética natural a partir de cultivos 
ecológicos de flora autóctonos del Pirineo
 

DE LA ENERGÍA FÓSIL AL ERROR MÁS GRAVE DE 
LA HUMANIDAD. EL AUTOMÓVIL QUE FUNCIONA 
CON MATERIA ORGÁNICA Y EL COCHE ELÉCTRICO 
AUTOSUFICIENTE SIN CONTAMINACIÓN
¤ 15 h. Sala 4
Andrés Valenzuela “el tonto del pueblo”

CÓMO COCINAR CON AGAR-AGAR, LA GELATINA DEL 
MAR. DEMOSTRACIÓN PRÁCTICA
¤ 15 h. Sala 8
Esperanza González. Técnica en recetas de cocina con agar
Organiza: Pronagar

TURISMO RESPONSABLE
¤ 15 h. Sala 10
Susana Conde. Directora de la agencia especializada en turismo 
responsable
Organiza: Turismo responsable Agrotravel

 
TALLER PRÁCTICO DE REVOCOS
¤ 15 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en 
Transició

EL SHIATSU, UN ARTE DE VIVIR 
¤ 15’30 h. Sala 11
Montserrat Romero González. Practicante y docente de Iokai 
Shiatsu
Organiza: Tenacat
 
 
TÚ CORAZÓN, FUENTE DE ENERGÍA
¤ 16 h. Sala 1
Xavier Rosique

TRANSFORMA TU COLUMNA, TRANSFORMA TU VIDA, 
RECLAMA TU SALUD A TRAVÉS DE NETWORK SPINAL 
ANALYSIS
¤ 16 h. Sala 2
Jennifer Beck. Doctora en quiropráctica USA, especialista en 
Network Spinal Analysis e integración somato respiratoria
Organiza: NSA Wellness BCN y Sitges

 
ECOFASHION. LA PASARELA DE LA MODA SOSTENIBLE 
+ NETWORKING
¤ 16 h. Sala 3
www.ecofashionbcn.com
Con el lema” Trust what you wear” pretende despertar la reflexión 
de la industria textil y consumidores con respecto a los principios 
que se interponen a la hora de decidir dónde, cómo y por qué 
comprar ecológico.
Por medio de ECOFASHION promovemos un espacio potencial 
para estimular la moda sostenible española con los siguientes 
objetivos:
Generar una plataforma sólida enfocada 100% a la moda
ecológica.
Incentivar a profesionales de la moda para que incorporen
tejidos ecológicos en sus diseños.
Ser un evento de referencia del sector, los proveedores y público 
en general.
Sensibilizar a consumidores sobre los problemas ambientales y
sociales ligados a la producción textil
Potenciar y revalorar el mercado de productos textiles ecológicos 
como concepto de vanguardia
Servir de escaparate para dar visibilidad nacional e internacional
Una oportunidad para la experimentación textil, los tejidos,
procesos artesanales y reutilización como herramientas asociadas 
a la moda

ECOSPAINB2B.COM, EL PRIMER MERCADO MAYORISTA 
ONLINE DE PRODUCTOS ECOLÓGICOS
¤ 16 h. Sala 4
Franco Bertolini. Máster en empresa internacional y 
comercio exterior de la Universidad de Barcelona donde nace 
EcoSpainB2B.com

SESIÓN DE MEDITACIÓN RAJA YOGA PARA LA 
AUTOSOBERANÍA PERSONAL
¤ 16 h. Sala 6
Lidia Miranda. Profesora de pensamiento positivo y meditación 
Raja Yoga
Organiza: Asociación espiritual mundial Brahma Kumaris
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O INTRODUCCIÓN A LOS ALIMENTOS Y PRIMERAS 
PAPILLAS DE FORMA PRÁCTICA Y SALUDABLE
¤ 16 h. Sala 7
Dorte Froreich. Naturópata y nutricionista.
Adriana Ortemberg. Naturópata, cocinera y directora de la revista 
“Cocina Vegetariana”
Organiza: René + que electrodomèstics
 

KUNDALINI YOGA: FORMACIÓN PROFESIONAL
¤ 16 h. Sala 8
Kartar Singh. Director de la escuela internacional de Kundalini 
Yoga Golden Temple
Organiza: Asociación española de Kundalini Yoga 

REGENERACIÓN DE LA ENERGÍA SEXUAL Y LA 
FERTILIDAD CON TERAPIAS NATURALES
¤ 16 h. Sala 9
Esther Ibarrola. Especialista en terapia integrativa aplicada a la 
reproducción
Organiza: NATURISTHAR

LA IMPORTANCIA DE LA CRIANZA EN BRAZOS Y LOS 
PORTABEBÉS
¤ 16 h. Sala 10
Susanne Lenk. Fisioterapeuta, instructora de fulares y portabebés, 
fundadora de la escuela de portabebés “Llévame cerca

”
Organiza: www.Mowgli.es-Ideas Naturales para Bebés

DINÁMICA DE GRUPO: ¿VISIONANDO UN FUTURO 
RESILIENTE? FORO ABIERTO
Juan del Río y otros formadores, coordinan a los asistentes en 
un trabajo dinámico
¤ 16 h – 17 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en Transició

CONECTA TU ALMA A TRAVÉS DE LA MARAVILLOSA 
AYUDA QUE NOS OFRECE LA ESCRITURA Y LA MÚSICA
¤ 17 h. Sala 1
Rosa María Sánchez Lledó. Escritora y empresaria.
Con el cantautor Jos Rocero
Organiza: Masía-hotel El Racó dels Àngels

 
 
 COSMÉTICA NATURAL INTELIGENTE-EFECTO GINKGO
¤ 17 h. Sala 2
Carsten Sichert. Director Exportación España & Latinoamérica”
Organiza: Natuderm Botanics. http://www.natuderm-botanics.de/
Distribuidor en España: BIOGRAN S.L. / El Granero Integral
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O ENCONTRAR EL EQUILIBRIO: EVITA LOS ERRORES 
COMUNES DE LA DIETA CRUDIVEGANA
¤ 17 h. Sala 4
David O’Reilly. Experto en la preparación de comida crudivegana 
gourmet
Organiza: ¡Vida en tu comida!

REFORMA SOSTENIBLE DE UNA VIVIENDA O ESPACIO 
PROFESIONAL
¤ 17 h. Sala 6
Xavier Calm. Gestor energético y economista
Organiza: Bioclimateam

BIOGRAFÍA
¤ 17 h. Sala 7
Isabel Campins Figueras. Trabajadora social, maestra, psicóloga, 
dramaterapeuta, psicoterapeuta biográfica
Organiza: Associació Savia

COCINA Y CÁNCER	
¤ 17 h. Sala 8
Odile Fernández. Médico de familia especializada en nutrición 
anticáncer
Organiza: Conasi

QIGONG: GIMNASIA ENERGÉTICA CHINA 
¤ 17 h. Sala 9
Víctor Fernández. Maestro de Qigong-XII Generación Chen 
Organiza: Federación Europea de Reiki Profesional

BIOCONSTRUCCIÓN FRENTE AL EDIFICIO ENFERMO
¤ 17 h. Sala 10
Carlos Requejo. Domobiotik
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

IMPORTANCIA DEL MOVIMIENTO CORPORAL Y DE 
LOS SENTIDOS (VISTA, OÍDO, TACTO) EN LA PRIMERA 
INFANCIA
¤ 17 h. Sala 11
Eva Ferran Font. Pedagoga infantil, técnica en psicomotricidad, 
Educadora de masaje infantil y Reflexología Podal infantil y 
terapeuta de flores de Bach 
Organiza: Tenacat
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O LA FAMILIA ACTUAL: UNA GIMNASIA PARA LA EDUCACIÓN 
EMOCIONAL DE LOS HIJOS. TÉCNICAS Y ACTITUDES
¤ 18 h. Sala 1
Josep M Fericgla. Doctor en antropología cultural y presidente de 
la Fundación JMF
Organiza: Fundació Josep Mª Fericgla

 
EL MUNDO SENSORIAL DEL ACEITE DE OLIVA
¤ 18 h. Sala 2
Fermín Rodríguez. Miembro del Panel de cata del C.R.D.O. Priego 
de Córdoba
Organiza: Aceites Vizcántar

RENACIMIENTO PARA EL NACIMIENTO
¤ 18 h. Sala 4
Angeles Hinojosa. Terapeuta psicoemocional. Experta en recursos 
para vivir mejor
Organiza: Plataforma pro Derechos del Nacimiento

¿PUEDEN LOS PEQUEÑOS COMERCIOS GESTIONAR LA 
RESPONSABILIDAD SOCIAL?
¤ 18 h. Sala 6
Josep Mª Canyelles. Experto en RS de las empresas y 
organizaciones, dirige Responsabilidad Global
Organiza: René+ que electrodomèstics

EL CAFÉ QUE NO QUITA EL SUEÑO. LOS BENEFICIOS DEL 
COMERCIO JUSTO PARA LAS FAMILIAS PRODUCTORAS 
DE LA COMUNIDAD DE ANKOLE, UGANDA
¤ 18 h. Sala 8
Juanjo Martínez Viciana. Responsable Area de Acceso a 
Mercados. Departamento de Comercio Justo Intermón Oxfam
Organiza: Fundación Intermón Oxfam
 

LOS DESARREGLOS DIGESTIVOS-SUS CAUSAS Y SUS 
SOLUCIONES
¤ 18 h. Sala 9
Montse Bradford. Escritora y experta en alimentación natural y 
energética. Premio Verde 2008. Pionera en el campo de la salud 
integral

SISTEMA DE CENTROS DE ENERGÍA. UN CAMINO DEL 
CUERPO AL ALMA
¤ 18 h. Sala 10
Patricia Ríos. Socióloga y psicoterapeuta
Organiza: Amatusalud

Un año más, aprovechamos la edición barcelonesa 
de BioCultura, con la llegada de la primavera, para 

la entrega de los Premios BioCultura. Con estos 
galardones, nos proponemos celebrar con todos 

vosotros el hecho de que, pese a la confusión 
general, en estos momentos de incertidumbre 
y crisis generalizada hay personas, empresas e 

instituciones que siguen apostando, y fuerte, por 
la alimentación ecológica y por una agricultura 
descontaminada y en armonía con los ciclos de la Naturaleza. La 
apuesta por una alimentación sana y justa es un plantar cara a un 

Sistema que nos va atomizando poco a poco, separándonos de 
los ciclos naturales y de nuestros propios organismos. Queremos 

premiar a aquellas personas que tiran fuerte del carro por una 
alimentación con sentido común, sanadora y sutil.

PREMIOS 2012

Pabellón 1.  Sábado a las   18´30h.

• los mejores TRABAJOS PERIODÍSTICOS en las 
categorías de TV, radio, prensa escrita e Internet

    • la mejor TIENDA ECOLÓGICA del año
    • el mejor PRODUCTO DE ALIMENTACIÓN “BIO”   
   de BioCultura   
  • al PERSONAJE/ARTISTA MÁS COMPROMETIDO 
con la alimentación “bio” y el medio ambiente

¿QUÉ VALORAMOS?

Y A CONTINUACIÓN...

CONCIERTO MISTICISSSIMUS  

BURRUEZO & BOHEMIA CAMERATA..

EN SALA 3 A LAS 19´30 h...
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O TOQUE PARA LA SALUD: LA KINESIOLOGÍA AL 
ALCANCE DE TOTA LA FAMILIA
¤ 18 h. Sala 11  
Jaume Rius y Eva Bellver. Consultores e instructores de Touch for 
Health (Toque para la Salud) y Brain Gym 
Liberadores Holísticos del Estrés con técnicas de Kinesiología 
Psicoenergética.
Organiza: Tenacat

JUGANDO CON LAS FINANZAS... ÉTICAS. SESIÓN DE 
JUEGO Y DEBATE
¤ 18 a 20 h. Espacio Transición
Facilita: Barcelonya
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en 
Transició

ACERCAR EL NACIMIENTO A LAS ESCUELAS Y 
CELEBRAR LA LLEGADA DE LA FERTILIDAD A LAS 
ESCUELAS E INSTITUTOS
¤ 19 h. Sala 1
Pilar Calzada, Montse Catalán y Esther Prim
Organiza: Migjorn, Casa de Naixements

EL QUÉ, EL CÓMO Y EL DÓNDE DE NUESTRA COCINA
¤ 19 h. Sala 2
Francesc Fernández. Primer Dealer Saladmaster en España, 
experto en la optimización nutricional a través de sistema 
respetuoso de cocción
Organiza: Saladmaster Girona/Barcelona

TALLER DE PADRES/MADRES DE REFLEXOLOGÍA 
INFANTIL
¤ 19 h. Sala 4
Alumnas de la asociación española de reflexología infantil

ALIMENTACIÓN CONSCIENTE
¤ 19 h. Sala 6
Chef Javier Medvedovsky. Especializado en Raw Food-comida viva
Organiza: Espiritual Chef

SUPERALIMENTOS, LA NUTRICIÓN DEL FUTURO EN EL 
AQUÍ Y AHORA
¤ 19 h. Sala 7
José Luis Ramos de Grado. Gerente promotor
Organiza: Superalimentos Mundo Arcoiris

REVIVIR SOLANELL Y HÁBITAT SALUDABLE
¤ 19 h. Sala 8
Saül Garreta, Josep Quesada y Mercè Vergès. Arquitectos 
especialistas en vivienda saludable
Organiza: Sywar Pedra Natural SL

PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA DE AGRICULTURA 
SOCIAL DE HUMANA
¤ 19 h. Sala 9
Jesper Wohlert. Coordinador general
Organiza: Humana Fundación Pueblo para Pueblo

BIODANZA, UNA APUESTA POR UNA VIDA MÁS 
SALUDABLE
¤ 19 h. Sala 10
Lola Hernando y María Rosa Janoher. Facilitadoras de biodanza, 
sistema Rolando Toro
Organiza: Océano que Danza. Amatusalud

EL DESPERTAR A LA NUEVA CONCIENCIA       
¤ 19 h. Sala 11   
Begoña Castillo. Enseñante de Presencia y Terapeuta Gestalt y Floral
Organiza: Tenacat
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IOKAI SHIATSU – FORMACIÓN PROFESIONAL
¤ 10’15 h. Sala 11
Montserrat Romero González. Practicante y docente de Iokai 
Shiatsu
Organiza: Tenacat

 
MÉTODO KINESIOLÓGICO DE TESTAJE Y TRATAMIENTO 
EN METALES PESADOS, ACIDIFICACIÓN DEL TERRENO 
Y CANDIDIASIS CRÓNICA
¤ 10’30 h. Sala 1
Pere Esteve. Profesor de kinesiología y terapeuta manual
Organiza: Heilpraktiker Institut

PREVENCIÓN DEL CÁNCER DE MAMA
¤ 10’30 h. Sala 7
Manuela Cuevas. Médica homeópata, especialista en ginecología 
preventiva
Pedro Ródenas. Médico naturista
Organiza: Integral, centre mèdic i de salut

 
TALLER SOBRE COCINA ANTICÁNCER
¤ 11 h. Sala 4
Odile Fernández. Médico de familia especializada en nutrición 
anticáncer
Organiza: Conasi

¿A QUÉ SABE EL CAFÉ JUSTO? PRUEBA, DEGUSTA, 
DISFRUTA Y APRENDE. CATA DE CAFÉ DE COMERCIO 
JUSTO
¤ 11 h. Sala 5
María Fernández y Héctor Riu. Profesionales expertos en comercio 
justo y en cooperativas de pequeños productores de café
Organiza: Alternativa-3

JORNADA TÉCNICA COMEDORES ESCOLARES 
ECOLÓGICOS
PLA ANUAL DE TRANSFERÈNCIA TECNOLÒGICA 2012
¤ 11 h. Sala 6
Jornada gratuita. Inscribirse previamente: Telf. 93 409 20 90. 
e-mail: cbollo@gencat.cat Carme Bolló
A través de la web: RuralCat: www.ruralcat.net
Organiza: Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca, 
Alimentació i Medi Natural. Generalitat de Catalunya
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QUE NO TE AMARGUE EL DULCE
¤ 11 h. Sala 8
Montse Vallory. Chef especializada en alimentación natural, 
graduada en la escuela de gourmets naturales que
fundó Annemarie Colbin en Manhattan, el Natural Gourmet 
Institute for Health and Culinary Arts
Organiza: Biocop forma e informa

EL CUERPO TIENE SUS RAZONES
¤ 11 h. Sala 9
Asociación española de Anti-Gimnasia® Thérèse Bertherat.
Organiza: Asociación española de Anti-Gimnasia® Thérèse 
Bertherat

EL APRENDIZAJE DE LA CONVIVENCIA. CÓMO 
MEJORAR NUESTRAS RELACIONES Y CREAR GRUPOS 
ARMONIOSOS
¤ 11 h. Sala 10
José Luis Escorihuela ‘Ulises’ y Gaia Education
 

CHARLA INFORMATIVA. QUÉ ES EL MOVIMIENTO 
DE TRANSICIÓN, SUS ORÍGENES, PRINCIPIOS Y 
METODOLOGÍA. EL PICO DEL PETRÓLEO, LOS EFECTOS 
DEL CAMBIO CLIMÁTICO Y LA CRISIS DEL CAPITALISMO
¤ 11 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en Transició

INICIATIVAS PARA EL CAMBIO
¤ 11’15 h. Sala 11
Jordi Orús i Salvador. Presidente de Sinapsis, director de la revista 
Athanor, cofundador de la comunidad de Arcadia, promotor de la 
ecoaldea Kanawen, vicepresidente del Día de la Tierra Catalunya 
Organiza: Tenacat

LA MENTIRA DE LOS “CEREALES DE DESAYUNO”
¤ 11’30 h. Sala 1
Alumnos del IFPS Roger de Llúria
Organiza: IFPS Roger de Llúria 
 

¿POR QUÉ LA COSMÉTICA ECOLÓGICA? CÓMO 
DIFERENCIARLA DE LA SINTÉTICA
¤ 12 h. Sala 2
Roberto García. Fundador de Naetura. Experto en cosmética 
ecológica, terapeuta floral y Reiki
Organiza: Naetura

DESCUBRE UNA ALIMENTACIÓN 100% VEGETARIANA Y 
ENERGÉTICA
¤ 12 h. Sala 4
Mireia Gimeno. Profesora de alimentación y cocina energética
Organiza: AnimaNaturalis

JORNADA REFLEXIÓN SOBRE VACUNACIÓN
Lo que no nos han contado de las vacunas
¤ 12 h. Sala 5
Karmelo Bizkarra. Médico
Organiza: Liga para la Libertad de Vacunación (LLV)
Colabora: EFVV (Grupo Europeo)

EXPECTATIVAS Y TROPIEZOS EN LA RELACIÓN DE 
PAREJA
¤ 12 h. Sala 7
Rosalina Sicart. Pedagoga y psicoanalista
Organiza: Integral, centre mèdic i de salut



MACROBIÓTICA, RESTAURA LA SALUD A TRAVÉS DE 
LA DIETOTERAPIA EQUILIBRADA
¤ 12 h. Sala 9
Loli Curto. Naturópata, consultora macrobiótica titulada, 
especializada en dietética, cocina, diagnóstico, cinco elementos, 
yin/yang y fitoterapia oriental
Organiza: Feng-Shui Escola-Taller, SL

LA COMUNIDAD: LAS MUJERES Y EL PODER, LOS 
HOMBRES Y EL AMOR. A LA BÚSQUEDA DE OTROS 
VALORES QUE NOS IDENTIFIQUEN CON NUESTROS 
GÉNEROS, DESDE PARADIGMAS DIFERENTES
¤ 12 h. Sala 10
Mauge y Mabel Cañada de la comunidad de Lakabe
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

 

ESTRENO DE LA PELÍCULA “IN TRANSITION 2.0”. V.S.O. 
SUBT. CASTELLANO
¤ 12 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en Transició

TALLER DE APLICACIÓN DE MORTEROS DE ARCILLA
¤ 12 h. Patio exterior
Laurent Coquemont. Ecoclay
Organiza: Construyendo en Red, EcoHabitar, Ecoclay

LOS PRIMEROS AÑOS DE VIDA DE UN NIÑO. 
CONFORMADORES DEL CARÁCTER PARA LA VIDA 
ADULTA
¤ 12’15 h. Sala 11
Cristina Cardona. Pedagoga infantil y terapeuta familiar 
Organiza: Tenacat

TÉCNICA NADEAU, SALUD Y REJUVENECIMIENTO CON 
3 EJERCICIOS EN 20 MINUTOS
¤ 12’30 h. Sala 1
Tárik Elguindi Nasr. Director.
Organiza: Técnica Nadeau en España

BENEFICIOS DEL AGUA
¤ 12’30 h. Sala 8
Antonio Lozano Domenech. Master en administración de 
empresas por la UPC. Especialista en tratamiento físico y 
activación/vitalización del agua.
Organiza: Nayadel desarrollos Tecnológicos, SL. 
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JARDINES Y BOSQUES COMESTIBLES
¤ 13 h. Sala 2
Julio C. Gazquez. Forest Gardener (Forestería análoga), 
agrónomo, diseñador diplomado en permacultura
Organiza: ALSOL.ES

CONCIERTO MEDITATIVO CON CUENCOS DE CRISTAL 
DE CUARZO Y MINERALES
¤ 13 h. Sala 3
Javier Bellón y Sandra Orús
Organiza: ANTAR-ANIMA QUARZ

DESCUBRE LA ARQROMERTERAPIA
¤ 13 h. Sala 4
Jaume Feliu. Creador de la Arqromerterapia y de la A.N.A. Maestro 
y terapeuta con años de experiencia en las terapias naturales
Organiza: A.N.A. (Asociación Nacional de Arqromerterapia)

JORNADA REFLEXIÓN SOBRE VACUNACIÓN
Familias y tutores: el derecho a decidir sobre su propio 
cuerpo. Presentación del documento “Consentimiento 
informado y vacunas”
¤ 13 h. Sala 5
Anna Terrades. Vocal LLV.
Xavier Uriarte. Médico. Presidente LLV
Organiza: Liga para la Libertad de Vacunación (LLV)
Colabora: EFVV (Grupo Europeo)

SOSTENIBILIDAD, ECOLOGÍA Y MODA, UN DESAFÍO 
PARA LA CREATIVIDAD Y LA INNOVACIÓN
¤ 13 h. Sala 9
Gema Gómez. Slowfashionspain.com 
 

DESCARGA BIOELÉCTRICA, LA SALUD A TUS PIES
¤ 13 h. Sala 10
Carlos Requejo. Domobiotik
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

DEBATE SOBRE LA PELÍCULA “IN TRANSITION 2.0”.
¤ 13 h. Espacio Transición. 
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en 
Transició

TALLER DE BIODANZA 
¤ 13’15 h. Sala 11
Elisa Arnal. Instructora de kinesiología y facilitadora de biodanza
Organiza: Tenacat

ALIMENTOS COCIDOS VS. ALIMENTOS CRUDOS
¤ 13’30 h. Sala 1
Alumnos del IFPS Roger de Llúria
Organiza: IFPS Roger de Llúria

TRATAMIENTO CON ACUPUNTURA Y MOXIBUSTIÓN EN 
EMBARAZOS CON PRESENTACIÓN DE NALGAS
¤ 13’30 h. Sala 7
Josep Mª Charles. Fisioterapeuta, acupuntor y terapeuta de shiatsu
Cristina Domingo. Médica acupuntora
Creu Forés. Médica acupuntora
Organiza: Integral, centre mèdic i de salut

 
BIO EMBUTIDOS VEGETALES. LA NUEVA CONCIENCIA
¤ 13’30 h. Sala 8
Miguel Angel Vercher y Migue Sonka. Alquimista y músico
Organiza: Linea Vercher
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MADRES DOULAS, ACOMPAÑANDO LA MATERNIDAD
¤ 14 h. Sala 2
Doulas
Organiza: Associació de Mares Doules
 
 
METALES PESADOS Y SU INFLUENCIA EN LA 
HIPERACTIVIDAD, TRASTORNOS DEL APRENDIZAJE 
Y AUTISMO. TEST DE METALES PESADOS CON 
KINESIOLOGÍA HOLÍSTICA
¤ 14 h. Sala 4
Dr. Joan Guxens y Dra. Rosa Junyent. Médicos naturistas y 
profesores de kinesiología holística en el Institut IGEM
Organiza: IGEM-Institut d’Estudis Guxens

JORNADA REFLEXIÓN SOBRE VACUNACIÓN
Los componentes tóxicos de las vacunas
¤ 14 h. Sala 5
Andreas Duwe. Naturópata
Organiza: Liga para la Libertad de Vacunación (LLV)
Colabora: EFVV (Grupo Europeo)

CRIANZA INCONDICIONAL
¤ 14 h. Sala 6
Ramón Ollé y Rosa Sorribas. Fundadores de Crianza Natural, 
padres e ingenieros
Organiza: Crianza Natural 
 

6 PELIGROS A LOS QUE SE ENFRENTAN TODOS LOS 
BEBEDORES DE AGUA
¤ 14 h. Sala 10
Marion Kuprat de Agua Viva y Toni Marín
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba
 

ASAMBLEA DE LA RED IBÉRICA DE ECOALDEAS
MIEMBROS DE LA RIE
¤ 14 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en Transició

¿QUÉ NECESITA EL ADOLESCENTE EN SU 
ALIMENTACIÓN?
¤ 14’30 h. Sala 1
Joana Palmero
Organiza: ESMACA. Escola macrobiòtica de Catalunya

EL AGUA EN CASA: CÓMO ELIMINAR LOS 
TÓXICOS Y CONVERTIRLA EN AGUA DE CALIDAD, 
ESTRUCTURADA, APTA PARA SU CONSUMO
¤ 15 h. Sala 2
Alberto Mesanza. Consultor, especializado en tratamiento y 
gestión del agua sin productos químicos
Organiza: Tratamiento Natural del Agua
 
 
PRESENTACIÓN DEL CD “A LA LUZ DE LA RISA DE LAS 
MUJERES”
¤ 15 h. Sala 3
Actuación de Rosa Zaragoza, las mujeres de “ mamá landá 
mundé”y la bailarina Carolina García. Canciones que expresan el 
sentir de las mujeres teniendo en cuenta su cuerpo, su alma, la 
sexualidad, la maternidad. Canciones para la autoestima en un ca-
mino profundo de reconciliación con nuestra naturaleza salvaje de 
mujeres, sintiendo la alegría de ser mujeres. Espectáculo positivo, 
optimista y también profundo, con influencias musicales diversas: 
zíngaras, caribeñas, mantras, rumbas, un conjuro de brujas… 
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Colabora

La espiral de talleres. A lo largo de la mañana 
podréis participar en algunos de estos talleres. 
Pasea por MamaTerra y elige los que más te 
gusten:

Vuelta al mundo sostenible, fotografía con las frutas gigantes, zoom de la manzana, 
juego de la Bioca, juegos cooperativos, memory de hortalizas, macedonia, manos 
del Mundo, maquillaje, rodea la imagen, circuito ecobici, cD Rom HorTAC, paseo 
por los huertos: compostaje, el invernadero, hotel de los insectos ..., supermercado, 
papiroflexia: tetrafléxon de la manzana.
Espectáculo itinerante: El mega-carro de frutas y hortalizas y el sorteo de la 
estimación.
Tres turnos del taller de cocina: 1-Cazuelitas de tomate y pepino con germinados, 
todos os llevaréis a casa un plantel de germinados. 2-Trufas de avena con crema de 
fresas perfumadas con jarabe de menta y frutos secos. 3-¿Desde cuándo las sopas 
son aburridas? Aprende a hacerte una sopa de miso y pinchos de tofu con ajo y tomillo. 
Horarios aproximados: 1 º turno de 10:00 a 11:50 h, 2 º turno de 12:00 a 12:50 h, 3 º 

turno de 13:00 a 13:50 h. A cargo de la ecococinera Nuri 
Morral.

Tale Company, una increíble Cuentacuentos, nos ha 
dicho que el otro día cuando llegó a casa se encontró a 
todos los objetos leyendo cuentos y nos los traerá a 
MamaTerra para que nos lo cuenten.

SÁBADO, 5 de mayo 
Mañana: 10h a 14h

Tenéis toda la tarde para participar en la 
rueda de talleres:
Vuelta al mundo sostenible, fotografía con 
las frutas gigantes, zoom de la manzana, 

juego de la Bioca, juegos cooperativos, memory de hortalizas, macedonia, manos 
del Mundo, maquillaje, rodea la imagen, circuito ecobici, cD Rom HorTAC, 
paseo por los huertos: compostaje, el invernadero, hotel de los insectos ..., 
supermercado, papiroflexia: tetrafléxon de la manzana.
Cuentacuentos. Tale Company. Una Haima de cuentos.  
16h. Espectáculo itinerante: El mega-carro de frutas y hortalizas y el sorteo de 
la estimación.
Siguen los talleres de cocina con la cocinera más creativa de los fogones de 
MamaTerra. Horarios aproximados: 1 º turno de 16:00 a 16:50 h, 2 º turno de 
17:00 a 17:50 h, 3 º turno de 18:00 a 18:50 h y cuarto turno de 19:00 a 19:50 h.
Cuentos a raudales. Tale Company nos ofrecerá un repertorio de cuentos de 
autor y también populares con la ayuda de títeres y de objetos de 17:00 a 
18:00 h en la haima de los cuentos.
En el escenario principal, la Animación de los Derechos de los Niños a cargo de 
la Compañía Capicua. De 18:30 h a 19:30 h

SÁBADO, 5 de mayo 
Tarde: 15´30h a 20h

La rueda de los talleres. Sorpréndete con la selección 
que hará el magnífico grupo de monitores y monitoras de MamaTerra. 
Quizá el de maquillaje, el circuito ecobici y el juego de la bioca o el paseo por los 
huertos, el memory y el HorTAC. Déjate sorprender y disfruta de los talleres.
Siguen los talleres de cocina con la ecococinera Nuri. Horarios aproximados: 1º 
turno de 10:00 a 11:50 h, 2º turno de 12:00 a 12:50 h, 3º turno de 13:00 a 13:50 h.
En el escenario principal el espectáculo: Lila Liluki (“La Lila y el mundo de Bruno”) de 
12 a 13h.
En sus espectáculos encontrarás una mezcla de música, 
danza, clown, gesto, texto, colores y alegría ..!
El espectáculo que os ofrecemos es: “La Lila y el 
mundo de Bruno”, un espectáculo a través del 
cual la Lila nos hará conocer a su amigo el erizo 
Bru y a su amigo, el búho Pot, dos personajes 
muy simpáticos! Un viaje emocional donde la 
imaginación es la protagonista ... 

DOMINGO, 6 de mayo 
Mañana: 10h a 14h

Organiza

DESCANSO: 14h a 15:30h 

A las 17h.   
Taller Slow Kids  
www.slowkids.net en MamaTerra. El taller se 
llama “Batidos colorados”. Es un juego muy 

divertido y a la vez didáctico. Enseña conceptos de gusto (ácido, dulce etc...) y 
textura de la fruta local y de temporada, además de ser una merienda sana. Tres 
talleres de 30 minutos cada uno para un máximo de 10 niños por taller, a partir de 4 
años. Organizado por la asociación Slow Food. 
Todos los talleres y tallercitos de MamaTerra
No tiremos nada y aprovechemos el sobrante para hacer cocina imaginativa con la 
Nuri. Hay que aprender a hacer buenas recetas con lo que encontramos en la cocina! 
Turnos hasta finalizar existencias!. A partir de las 16:00 h.
-Domingo a las 17:30 h: Oriol Canals (“Las músicas del erizo Bru”), Espectáculo de 
animación de las canciones del disco Las músicas del erizo Bru. Ideal para hacer 
bailar desde la punta del dedo meñique hasta el último pelo. 
Sea o no sea la fiesta de tu pueblo, barrio o ciudad siempre 
hay un motivo para celebrar algo, y más si nos acompañan 
Bru y Pot... un erizo de la montaña que acaba conociendo 
a un búho de ojos grandes y adormecidos ... 
¿Lograremos despertarle?
Los dos espectáculos están relacionados con un 
cuento infantil editado por IntrèpidBus que se 
llama “El erizo Bru”.
Juegos cooperativos para cerrar el festival.

DOMINGO, 6 de mayo 
Tarde: 15´30h a 20h

Música 
Zero CO2, también se encargará de la sonorización de MamaTerra con 2.000W de sonido, 9 bicicletas generadoras y 540WP de energía solar fotovoltaica. Todo esto lo llevará a cabo con la colaboración de Azimut360, que se encarga de la ingeniería, diseño y construcción de los equipos energéticos, y de Biciclot, que aporta las bicicletas necesarias.

DESCANSO: 14h a 15:30h
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¿QUÉ ES LA TERAPIA FLORAL DEL DR. BACH?
¤ 15 h. Sala 4
Sonia Fiorenza y Silvia Ariki. Formadoras y terapeutas floral 
profesionales
Organiza: SEDIBAC

REMEDIOS POPULARES PARA REGULAR LA FLORA 
INTESTINAL Y GENITAL
¤ 15 h. Sala 5
Xavier Uriarte. Médico naturista 
 
 
EL BEBÉ EMOCIONAL: GESTACIÓN, NACIMIENTO Y 
CRIANZA
¤ 15 h. Sala 6
Enrique Blay. Autor del libro “El bebé emocional”.
Organiza: Plataforma Pro-Derechos de Nacimiento
 

CICLO MENSTRUAL. CICLO LUNAR. APRENDIENDO DE 
NUESTROS RITMOS
¤ 15 h. Sala 7
Manuela Cuevas. Médica homeópata, especialista en ginecología 
preventiva
Organiza: Integral, centre mèdic i de salut
 
 
ARMONIZA TUS CHAKRAS Y CUERPOS SUTILES CON 
LA VOZ
¤ 15 h. Sala 8
Michele Averard. Directora Asociación de Terapia de Sonido

TALLER DE ANTI-GIMNASIA® THÉRÈSE BERTHERAT
¤ 15 h. Sala 9
Organiza: Asociación española de Anti-Gimnasia® Thérèse 
Bertherat

LAS BONDADES DEL PLURAL. APRENDER A CONOCER 
LOS ROLES Y CÓMO INFLUYEN EN TUS RELACIONES. 
Conocer el poder que tienes y cómo lo utilizas. Aprender 
a desarrollar una actitud creativa ante la vida 
¤ 15 h. Sala 10 
Mabel Cañada. Lakabe
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

 
 

CONÉCTATE PARA MEJORAR TU RENDIMIENTO EN EL 
APRENDIZAJE Y EN EL DEPORTE
¤ 15 h. Sala 11
Werner Elsner. Instructor de Gimnasia Cerebral, maestro de tenis 
de la federación de tenis de Austria, creador de los sistemas de 
aprendizaje  Kinedeporte y Conexia, entre otros
Organiza: Tenacat 
 
EDUCAR EN VERDE. ACERCANDO A NIÑAS Y NIÑOS A 
LA NATURALEZA
¤ 15’30 h. Sala 1
Miguel A. Alabart. Psicopedagogo y editor.
Heike Freire. Periodista, educadora y autora del libro “Educar en verde”
Carlos Fresneda. Periodista

LA FACILITACIÓN GRUPAL
¤ 16 h. Sala 2
Mabel Cañada. Facilitadora de grupos, formadora de temas 
relacionados con la comunidad, la gestión grupal,  los atascos en 
el proceso de vivir colectivamente, del Instituto Internacional de 
Facilitación y Cambio hacia el Elderazgo*, asociación sin ánimo de 
lucro con sede en el estado español
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Instituto Internacional 
de facilitación y cambio hacia el Elderazgo. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba
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LAS CONSTELACIONES FAMILIARES EN LOS TIEMPOS 
ACTUALES
¤ 16 h. Sala 4
Fidel León. Facilitador de constelaciones familiares y escritor
Organiza: MANAIAgrup

 
TERAPIA GOTAS DE LLUVIA (RAINDROP TECHNIQUE)
¤ 16 h. Sala 5
Patricia Scaglia Palleiro. Certificada en Raindrop, experta en 
aceites esenciales
Organiza: Young Living Essential Oils

ARTE CON RESIDUOS: ECOART. PRESENTACIÓN DEL 
LIBRO TALLERES DE ARTE CON RESIDUOS
¤ 16 h. Sala 6
Marta Soriano Vivas, autora
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba
 
 
CÓMO CURA LA AVENA. LOS BENEFICIOS DEL 
CEREAL MÁS COMPLETO
¤ 16 h. Sala 8
Miquel Pros. Médico naturista. Formado en Alemania, tiene más 
de 30 años de experiencia profesional
Organiza: Biocop forma e informa

REGENERACIÓN DE LA ENERGÍA SEXUAL Y LA 
FERTILIDAD CON TERAPIAS NATURALES
¤ 16 h. Sala 9
Esther Ibarrola. Especialista en terapia integrativa aplicada a la 
reproducción
Organiza: NATURISTHAR

DISEÑO PARA LA SOSTENIBILIDAD. CÓMO CREAR 
ORGANIZACIONES Y COMUNIDADES SOSTENIBLES
¤ 16 h. Sala 10 
José Luis Escorihuela ‘Ulises’ y Gaia Education
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

EVOLUCIÓN ESPIRITUAL CON LA TERAPIA FLORAL DE 
BACH
¤ 16 h. Sala 11
María Bandín. Terapeuta floral profesional y de shiatsu de Inst.I 
Anthemon
Organiza: Tenacat

Feria BioCultura
COMEDORES ESCOLARES ECOLÓGICOS 
Jornada técnica

BARCELONA, sábado 5 de mayo de 2012

PROGRAMA
Presentación de la Jornada				                  10:50 h 
Sra. Angeles Parra. Directora de BioCultura y presidenta de Associació Vida Sana.

¿Dónde estamos? ¿Dónde queremos llegar? ¿Cómo lo podemos hacer?	               11:00 h
Sra. Teresa Fuentes. Associació Menja Sa.

Apuntes de los que ya han comenzado a hacer camino		                11:45 h
Sra. Olga Rodríguez. Técnica de El Consell Comarcal de l’Urgell y Associació Menja Sa. 
Sra.Teresa Fuentes. Associació Menja Sa.

¿Estamos seguros de que los alimentos ecológicos de proximidad 
son una buena elección? 				                    12:30 h
Sra. Teresa Fuentes. Associació Menja Sa.

Fundación Futur: nuestra apuesta por una comida ecológica y saludable             13:00 h
Sr. Eduard Vicente. Director de Futur. 

Otro comedor es posible.
Comedor escolar saludable: una realidad al alcande de todos	               13:30 h
Sra. Cristina Domènech Burset. Serveis Educatius Pam i Pipa.

Clausura de la Jornada					                   14:00 h

PRESENTACIÓN 
La investigación de una alimentación más 
sana y más equilibrada para nuestros niños y 
jóvenes puede tener efectos decisivos sobre el 
desarrollo rural. La producción ecológica es un 
sistema de gestión agroecológica con métodos de 
producción de alimentos de calidad que combina 
las mejores prácticas ambientales y un elevado 
nivel de biodiversidad.
La apuesta es por cadenas cortas de comercialización y por las variedades locales y 
de temporada, es decir, para la economía local y el desarrollo rural.
Esta jornada pretende dar una base a todas las escuelas que quieran introducir los 
alimentos ecológicos en el comedor y la presentación de experiencias que ya están 
en funcionamiento y así poder volver a vincular a los jóvenes con los alimentos y la 
agricultura de su entorno, así como asegurar una dieta equilibrada y sana.

INSCRIPCIONES: La jornada es gratuita, pero hay que inscribirse previamente llamando a los 
SSTT del DAAM en Barcelona (T: 93 409 20 90; C/e: cbollo@gencat.cat; persona de contacto: 
Carme Bolló) o a través de la página web de RuralCat (www.ruralcat.net). 
NOTA: El coste de la entrada a BioCultura es de 6 euros

LUGAR DE REALIZACIÓN
 

Sala 6
Palau Sant Jordi

BARCELONA

ORGANIZACIÓN
 

Departament d’Agricultura, 
Ramaderia, Pesca, 

Alimentació i Medi Natural

COLABORACIÓN
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APRENDIENDO DE PROYECTOS E INICIATIVAS 
QUE TRABAJEN HACIA LA TRANSICIÓN; CREANDO 
SINERGIAS
¤ 16 h. a 18 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en Transició

CAMPAÑA DE SOM LO QUE SEMBREM CONTRA EL 
USO DE HERBICIDAS CON GLIFOSATO Y CONTRA LA 
AUTORIZACIÓN DE TRANSGÉNICOS TOLERANTES A 
HERBICIDAS EN CATALUNYA 
¤ 16’30 h. Sala 1
Mª Josep Ball. Bióloga, Ingeniero Técnico Agrícola. Jefa de 
Laboratorio del Centro de Inspección de BCN (Soivre). 13 años 
de experiencia en el campo de la inspección en diferentes puntos 
geográficos, 10 años como jefe de Laboratorio en BCN
Organiza: Som lo que Sembrem 
 

CÓMO AYUDAR A NUESTROS HIJOS EN LOS ESTUDIOS
¤ 16’30 h. Sala 7
Roger Jover. Psicólogo especialista en clínica de la infancia y la 
adolescencia
Organiza: Integral, centre mèdic i de salut
 

VI FORMACIÓN DE MADRES DOULAS, 6 AÑOS 
FORMANDO DOULAS DE CALIDAD
¤ 17 h. Sala 2
Clara Vergés. Madre Doula
Imma Sàrries. Comadrona y madre Doula
Organiza: Associació Arc de Seda

CONCIERTO SONIDOS QUE SANAN: ARMONIZACIÓN 2012
¤ 17 h. Sala 3
Nestor Kornblum y Michele Averard. Directores Asociación de 
Terapia de Sonido

 
 

DE LA FIBROMIALGIA A LA SALUD
¤ 17 h. Sala 4
Mª Àngels Mestre. Arquitecta, diagnosticada de fibromialgia y 
s.f.c. hace siete años que ha superado la enfermedad (los médicos 
dicen asintomática). www.mangelsmestre.com

SABER ALIMENTARTE, SABER CURARTE, PODER 
CURARTE, PODER PARA CURARTE
¤ 17 h. Sala 5
Dr. Karmelo Bizkarra. Director médico del centro de Salud Vital 
Zuhaizpe

INTRODUCCIÓN A LA ESCUELA BROCKWOOD PARK EN 
INGLATERRA
¤ 17 h. Sala 6
Adrian Sydenham. Co-director de la escuela, junto con dos 
alumnos actuales
Organiza: Brockwood Park School

RECUPERANDO NUESTRA ENERGÍA VITAL
¤ 17 h. Sala 9
Montse Bradford. Escritora y experta en alimentación natural y 
energética. Premio Verde 2008. Pionera en el campo de la salud 
integral
 

CASAS ALTERNATIVAS, PERSIGUIENDO NUESTRO 
SUEÑO. EL CAMINO DE LOS MATERIALES Y DE LAS 
TÉCNICAS QUE NOS ACERCA (O NOS ALEJA) DE LA 
CASA IMAGINADA
¤ 17 h. Sala 10 
Mateu Ortoneda
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

APRENDER PNL: APRENDER A MANEJAR ALTERNATIVAS 
PARA TU VIDA
¤ 17 h. Sala 11
Antoni Lacueva. Neurobiólogo. Trainer Didacta PNL y COACH
Organiza: Tenacat

ECOSISTEMA INTESTINAL, “SEGUNDO CEREBRO” 
FACTORES PERTURBADORES DEL INTESTINO, 
CANDIDIASIS INTESTINAL, AMEBAS, PARÁSITOS
¤ 17’30 h. Sala 1
Dr. Domingo Pérez León. Licenciado en Medidicina y Cirugía. 
Especialista en Medicina Biológica y antienvejecimiento. Director 
del Instituto biológico de la Salud de Madrid.
Organiza: El Granero Integral
Obligatoria la inscripción: Antes del viernes 27 de abril al Telf. 902 
18 07 93 o por email: info@elgranero.com. Y el sábado 5 de mayo 
en nuestro stand Nº 88 únicamente si hubieran plazas ¡Plazas 
limitadas!

 
 
PRESENTACIÓN DE LA GUÍA KM0
¤ 17’30 h. Sala 8
Organiza: Asociación Slow Food Vázquez Montalbán
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RESPUESTAS A LAS CRISIS ALIMENTARIAS EN EL 
SECTOR DEL COMERCIO DE ALIMENTOS ECOLÓGICOS
La última crisis alimentaria del pepino y luego germinado 
ecológico. Acerca de la “e-.coli” resistente a los 
antibióticos
¤ 18 h. Sala 2
Cruz Rojo. Departamento de medicina preventiva y salud pública. 
Universidad de Sevilla
Organizan: 
Jose Navarro http://www.herbolarionavarro.es/ 
La Natural http://www.la-natural.es/web/ 
Ecocentro http://www.ecocentro.es/ 
CERAI  http://www.cerai.org/ 
SEAE  http://www.agroecologia.net/ 
Mensa Civica  http://www.mensacivica.es

RADIESTESIA APLICADA A LA GEOBIOLOGÍA
¤ 18 h. Sala 4
Javier Petralanda. Experto en geobiología, divulgador y docente
Organiza: Asociación de Estudios Geobiológicos GEA

PARTO NATURAL, UNA EXPERIENCIA FISIOLÓGICA Y 
TRANSFORMADORA
¤ 18 h. Sala 5
Mª Teresa Moncunill. Comadrona
Organiza: Aura Naixement

CÓMO ALIMENTAS TU PIEL, ALIMENTAS TU 
ORGANISMO
¤ 18 h. Sala 6
Enrique García Quiroz. Químico especialista en problemas de la 
piel
Organiza: Naay Botanicals

TRATAR LA ANSIEDAD Y LA DEPRESIÓN CON 
HOMEOPATÍA
¤ 18 h. Sala 7
Josep Sala. Médico homeópata
Eulàlia Torrellas. Médica homeópata
Organiza: Integral, centre mèdic i de salut

 

FENG-SHUI, CÓMO POTENCIAR Y ESTIMULAR 
NUESTROS LOCALES DE NEGOCIOS
¤ 18 h. Sala 9
Loli Curto. Naturópata especializada en salud y filosofía oriental 
Beng-Shui. Personal miembro de AEB (Asociación española de 
Bioconstrucción)
Organiza: Feng-Shui Escola Taller, SL

ZONAS BLANCAS, ESPACIOS DE POLUCIÓN CERO
¤ 18 h. Sala 10
Carlos Requejo. Domobiotik
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

RECURSOS PARA EL CAMBIO. CÓMO CREAMOS 
NUESTRA PROPIA REALIDAD
¤ 18 h. Sala 11
Francesca Simeón. Kinesióloga y psicóloga. Co directora y  jefa 
de estudios del centro Vida Kinesiologia
Organiza: Tenacat

ENTREGA DE LOS PREMIOS BIOCULTURA
¤ 18’30 h. Pabellón 1
Organiza: Asociación Vida Sana 
 

RESPUESTAS A LAS CRISIS ALIMENTARIAS EN EL 
SECTOR DEL COMERCIO DE ALIMENTOS ECOLÓGICOS
Los alimentos ecológicos son saludables. Diferencias 
entre alimentos higiénicos y seguros y alimentos 
saludables
¤ 18’45 h. Sala 2
Dolores Raigón. Departamento de química de la Universidad 
Politécnica de Valencia
Organizan: 
Jose Navarro http://www.herbolarionavarro.es/ 
La Natural http://www.la-natural.es/web/ 
Ecocentro http://www.ecocentro.es/ 
CERAI  http://www.cerai.org/ 
SEAE  http://www.agroecologia.net/ 
Mensa Civica  http://www.mensacivica.es

C Y T. ESCUELA DE MEDICINA TRADICIONAL CHINA
¤ 19 h. Sala 4
Lee Kuy Moon. Acupuntor coreano con más de 25 años de 
experiencia especialista en MTC
Organiza: CyT (Cielo y Tierra)

 
EJERCICIOS DE AUTO-BREEMA PARA RELAJAR  
CUERPO, MENTE Y EMOCIONES
¤ 19 h. Sala 5
Salena Gissola Schenatto Irion. Instructora certificada de 
Breema con experiencia a nivel internacional
Organiza: Centro Harmonious Life
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RENDIMIENTO ESCOLAR Y/O MIOPÍA
¤ 19 h. Sala 6
Dra. Mª Antònia Masdéu. Dra. en farmacia, óptica optometrista. 
Máster en nutrición ortomolecular

10 AÑOS APOYANDO A LAS FAMILIAS QUE EDUCAN EN 
CASA EN ESPAÑA
¤ 19 h. Sala 8
Juan Carlos Vila. Director en España.
Olivia Loria. Coordinadora para España. 
Chandra M. Nicol. Directora USA.
Pat Montgomery. Fundadora.
Organiza: Clonlara School

MÉTODO DE LIBERACIÓN DE CORAZAS, MLC©
¤ 19 h. Sala 9
Gloria Lenin. Terapeuta corporal. Asistente de Marie Lise Labonté en 
el “Método de liberación de las corazas”. Formada en terapia Gestalt, 
Consciencia Sensorial de Charlotte Selver. Gimnasia Holística de la 
Doctora LiLy Ehrenfried, Anatomía por el movimiento de Blandine 
Calais-Germain

 LAKABE, UNA EXPERIENCIA DE AUTOGESTIÓN DE 32 AÑOS 
¤ 19 h. Sala 10
Mabel Cañada, cofundadora de esta comunidad y persona activa en 
temas de gestión  grupal, facilitación de grupos, creación de espacios 
colectivos
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Lakabe. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

TALLER DE DRENAJE FACIAL 
¤ 19 h. Sala 11
Anna Torres. Terapeuta manual y floral 
Organiza: Tenacat

RESPUESTAS A LAS CRISIS ALIMENTARIAS EN EL SECTOR 
DEL COMERCIO DE ALIMENTOS ECOLÓGICOS
Las alertas alimentarias y los mecanismos de respuesta en 
la UE
¤ 19’30 h. Sala 2
Jorge Hernández. Ingeniero Agrónomo. Asesor Alimentación. Iniciativa 
Mensa Civica
Organizan: 
Jose Navarro http://www.herbolarionavarro.es/ 
La Natural http://www.la-natural.es/web/ 
Ecocentro http://www.ecocentro.es/ 
CERAI  http://www.cerai.org/ 
SEAE  http://www.agroecologia.net/ 
Mensa Civica  http://www.mensacivica.es

Cd y libro+Cd

BIOCULTURA BARCELONA
   SÁBADO, 5 DE MAYO. SALA 3 19´30h.

Burruezo & Bohemia     
     Camerata  
        presentan

“Misticísssimus”

Tras el memorable éxito del concierto de Burruezo & Bohemia 
Camerata en la tercera edición de BioCultura Valencia, y tras el 
paso igualmente inolvidable del grupo por BioCultura Madrid, 
no podíamos dejar de volver a invitar al grupo para actuar en 
esta 19ª edición de la feria. Además, porque vienen con trabajo 
nuevo bajo el brazo, “Misticísssimus”, un disco y libro+Cd que 
está teniendo unas críticas excepcionales desde que salió 
a finales de 2011. Pedro Burruezo (director de The Ecologist e 
introductor en España de la obra de autores como Edward Goldsmith y Vandana Shiva, 
entre otros), con la Bohemia Camerata, llega con un espectáculo en el que el grupo 
presenta en concierto un repertorio que, con raíces en diferentes músicas medievales y más 
modernas, nos conduce desde el pasado al futuro. Músicas con perfumes de cristiandad 
añeja, de Al-Andalus, de la Sefarad judía… Un trovador del siglo XXI. Con una perspectiva 
completamente contemporánea. Homenajes a San Juan de la Cruz, a las Cántigas de Sta 
María de Alfonso X, canciones dedicadas a Ibn Al-Arabi de Murcia, inspiraciones sufíes, 
poemas sefardíes… Una maravilla que triunfa por donde pasa. Cantado en castellano 
antiguo y moderno, catalán, árabe, italiano, latín, galaicoportugués, etc. 
Misticismo del siglo XXI donde hay tradición y transgresión. De este trabajo la crítica ha 
dicho con unanimidad que es el mejor disco de la Bohemia Camerata hasta la fecha y un 
trabajo que deja huella y que está completamente adelantado a su época. En cuanto al 
libro, bajo la mirada perennalista, no ejará indiferente a nadie, eso se lo aseguramos.
PEDRO BURRUEZO, guitarra y percusión; JOVIC SAGRISTÀ, guitarra y coros; JOSEP RAMON 
ROY “MON”, piano; MAIA KANAAN, viola y coros; M. YUSUF MAYANS, “ûd” y coros; IVÁN 
LORENZANA, violonchelo
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CONCIERTO: BURRUEZO & BOHÈMIA CAMERATA
PRESENTA “MISTICÍSSSIMUS” CD Y LIBRO+CD 
¤ 19’30 h. Sala 3
Tras el memorable éxito del concierto de Burruezo & Bohemia 
Camerata en la 3ª edición de BioCultura Valencia, y tras el paso 
igualmente inolvidable del grupo por BioCultura Madrid, no podíamos 
dejar de volver a invitar al grupo para actuar en esta 19ª edición de 
la feria. Además, porque vienen con trabajo nuevo bajo el brazo, 
“Misticíssimus”, un disco y libro+Cd que está teniendo unas críticas 
excepcionales desde que salió a finales de 2011. Pedro Burruezo 
(director de The Ecologist e introductor en España de la obra de 
autores como Edward Goldsmith y Vandana Shiva, entre otros), con 
la Bohemia Camerata, llega con un espectáculo en el que el grupo 
presenta en concierto un repertorio que, con raíces en diferentes 
músicas medievales y más modernas, nos conduce desde el pasado 
al futuro. Músicas con perfumes de cristiandad añeja, de Al-Andalus, 
de la Sefarad judía… Un trovador del siglo XXI. Con una perspectiva 
completamente contemporánea. Homenajes a San Juan de la Cruz, 
a las Cántigas de Sta María de Alfonso X, canciones dedicadas a 
Ibn Al-Arabi de Murcia, inspiraciones sufíes, poemas sefardíes… 
Una maravilla que triunfa por donde pasa. Cantado en castellano 
antiguo y moderno, catalán, árabe, italiano, latín, galaicoportugués, 
etc. Misticismo del siglo XXI donde hay tradición y transgresión. De 
este trabajo la crítica ha dicho con unanimidad que es el mejor disco 
de la Bohemia Camerata hasta la fecha y un trabajo que deja huella y 
que está completamente adelantado a su época. En cuanto al libro, 
bajo la mirada perennalista, no dejará indiferente a nadie, eso se lo 
aseguramos.
Pedro Burruezo, guitarra y percusión
Jovic Sagristà, guitarra y coros
Josep Ramon Roy “Mon”, piano
Maia Kanaan, viola y coros
M. Yusuf Mayans, “ûd” y coros
Iván Lorenzana, violonchelo

APRENDE A ENFRENTARSE LAS DIFICULTADES
¤ 19’30 h. Sala 7
Sri Purohit Swami. Maestro hindú de yoga, meditación y filosofía 
védica
Organiza: Sri Purohit Wellness SL

DEMOSTRACIÓN DE LA INSTANTANEIDAD DEL MÉTODO 
DEL DR. MONCAYO, EN LA AYUDA A LA REDUCCIÓN DE 
DOLORES DE CARÁCTER CRÓNICO Y AGUDO
¤ 20 h. Sala 1
Dr. Mario Moncayo Hernández. Médico. Científico descubridor del 
Método Moncayo. Director del Instituto de Investigación Moncayo
Artritis reumatoide, fibromialgia, lupus eritematoso, espondilits lateral 
y media, fascitis plantar y espolón, hombro congelado, artrosis de 
grado incipiente hasta moderado, condromalasia, neuropatías e 
idiopática, migrañas, dolores ósteo-articulares…..
Para contactar tratamiento: coordinación.moncayo@gmailcom, o 
sms: 6009316277 (Goio Iturregui)

ANTÍDOTOS ESPIRITUALES CONTRA EL ESTRÉS, LA 
TENSIÓN Y LA IRA
¤ 20 h. Sala 4
Guillermo Simó. Coach y formador. Director de programas.
Organiza: Asociación Espiritual Mundial Brahma Kumaris.

EL MILAGRO DE LA EXISTENCIA
¤ 20 h. Sala 5
Prem Rawat. Grabación en DVD
Organiza: Iniciativas de Paz Global

CÓMO VIVIR LAS PÉRDIDAS SIGNIFICATIVAS DE 
NUESTRA VIDA
¤ 20 h. Sala 6
Isabel Campins Figueras. Trabajadora social, maestra, psicóloga, 
dramaterapeuta, psicoterapeuta biográfica
Organiza: Associació Savia

 
CÓMO AFECTAN LAS CEM A LA SALUD Y AL SUEÑO
¤ 20 h. Sala 9
Iván Jiménez
Organiza: La Cama Azul
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EL PARTO EN CASA: UNA OPCIÓN RESPONSABLE	
¤ 20 h. Sala 10
Imma Sàrries. Comadrona autónoma
Organiza: Associació Arc de Seda

 
RESPUESTAS A LAS CRISIS ALIMENTARIAS EN EL 
SECTOR DEL COMERCIO DE ALIMENTOS ECOLÓGICOS
La comunicación y redes sociales en la defensa de los 
alimentos ecológicos. Respuestas comunicativas ante 
las alertas alimentarias
¤ 20’15 h. Sala 2
Miren Izquieta. Periodista Comunicación Creativa 2.0.
Organizan: 
Jose Navarro http://www.herbolarionavarro.es/ 
La Natural http://www.la-natural.es/web/ 
Ecocentro http://www.ecocentro.es/ 
CERAI  http://www.cerai.org/ 
SEAE  http://www.agroecologia.net/ 
Mensa Civica  http://www.mensacivica.es 

KINESIOLOGÍA, NUEVAS OPORTUNIDADES PARA 
LIBERARSE DEL ESTRÉS
¤ 10’30 h. Sala 11
Cristina Bravo. Fisioterapeuta y kinesióloga. Profesora equipo 
docente de Vida Kinesiología
Organiza: Tenacat

 
EL ÁRNICA, EL ANTIINFLAMATORIO NATURAL DEL 
PIRINEO
¤ 11 h. Sala 1
Ana Sirvent. Gerente de Taüll Orgànics. Cultivadora ecológica 
de árnica y productora de cosmética natural a partir de cultivos 
ecológicos de flora autóctonos del Pirineo

PRESENTACIÓN DEL “MANUAL DE PRODUCCIÓN 
ECOLÓGICA DE SEMILLAS Y PLANTEL”
¤ 11 h. Sala 2
Núria Serena. Técnica del Cedricat. Coordinadora de la edición del 
manual
Neus Vinyals.  Técnica de L’Era. Redactora delmanual
Organiza: CEDRICAT/Associació L’Era

MÚTUA DE TERAPIAS NATURALES ROGER DE LLÚRIA. 
UN EQUIPO DE PROFESIONALES SANITARIOS AL 
SERVICIO DE TU SALUD
¤ 11 h. Sala 4
Daniel Albors Pericàs. Acupuntor y naturópata. Presidente del 
IFPS y de la mútua
Organiza: IFPS Roger de Llúria

 
BIOGRAFÍA DE VANDANA SHIVA
¤ 11 h. Sala 5
Rosa Barasoain y Fernando López.  Editores de la revista “La 
Fertilidad de la Tierra”, y de este nuevo libro en castellano
Organiza: La Fertilidad de la Tierra

FENG SHUI INTERACTIVO
¤ 11 h. Sala 6
Pere Vila. Profesor de Feng Shui, geobiólogo, kinesiólogo y 
acupuntor
Organiza: Geonatura

 
 
 BREEMA BIENESTAR FÍSICO, EMOCIONAL Y MENTAL
¤ 11 h. Sala 7
Felipe Willhelm de Oliveira. Instructor certificado de Breema con 
experiencia a nivel internacional
Organiza: Centro Harmonious Life
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CASA SALUDABLE: CÓMO HACER DE TU HOGAR UN 
ESPACIO MÁS SANO
¤ 11 h. Sala 8
Elisabet Silvestre. Bióloga, experta en biohabitabilidad, autora del 
libro “Hábitat sostenible”

ALIMENTACIÓN Y JUSTICIA SOCIAL
¤ 11 h. Sala 9
Joana Palmero
Organiza: ESMACA. Escola macrobiòtica de Catalunya

CUBIERTAS AJARDINADAS Y AISLAMIENTO TÉRMICO Y 
ACÚSTICO ECOLÓGICO CON CELULOSA
¤ 11 h. Sala 10
Joaquín Edo, de BioSocyr
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

 
ESTRENO DE LA PELÍCULA “IN TRANSITION 2.0”. V.S.O. 
SUBT. CASTELLANO.
¤ 11 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en 
Transició

RELAJACIÓN DE LA MANDÍBULA
¤ 11’30 h. Sala 11
Juan Carlos Monge. Kinesiólogo, osteópata y fisioterapeuta. Co-
director del centro VIDA kinesiologia
Organiza: Tenacat

EL DR. MONCAYO PROPONE Y DEMUESTRA, FRENTE 
AL DOLOR, UNA TÉCNICA SORPRENDENTE CON 
RESULTADOS INSTANTÁNEOS Y SIN EFECTOS 
SECUNDARIOS
¤ 12 h. Sala 1
Dr. Mario Moncayo Hernández. Médico. Científico descubridor del 
Método Moncayo. Director del Instituto de Investigación Moncayo
Para contactar tratamiento: coordinación.moncayo@gmail.com, o 
sms: 6009316277 (Goio Iturregui) 
 

IRIDOLOGÍA Y TERAPIA NATURAL
¤ 12 h. Sala 2
Gustau Pau. Profesor de iridología y terapias naturales
Organiza: Heilpraktiker Institut
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SONIDO CURATIVO-CANTO DE ARMÓNICOS
¤ 12 h. Sala 3
Nestor Kornblum. Director Asociación de Terapia de Sonido

PRESENTACIÓN DEL LIBRO “TRATAMIENTOS 
NATURALES AL ALCANCE DE TODOS”
¤ 12 h. Sala 4
Olga Cuevas. Doctora en Bioquímica, experta en dietética naturista 
y oriental. Autora del libro “El equilibrio a través de la alimentación”. 
Directora del IFPS Roger de Llúria
Lucía Redondo. Diplomada en dietética y nutrición. Graduada en 
naturopatía, MTC y nutrición ortomolecular. Profesora del IFPS Roger 
de Llúria
Organiza: IFPS Roger de Llúria

LA CURACIÓN POR LOS 4 ELEMENTOS: TIERRA, AGUA, 
AIRE Y SOL
¤ 12 h. Sala 5
Karmelo Bizkarra. Director médico del Centro de salud vital 
Zuhaizpe
Organiza: Centro de Salud Vital Zuhaizpe

LO QUE NOS PONEMOS EN LA PIEL
¤ 12 h. Sala 6
Glòria Huguet. Asesora en cosmética bio y terapeuta
Organiza: productosbio.com

UNA INFANCIA RESPETADA (EN CASA Y EN LA 
ESCUELA). EL PRIMER PELDAÑO DE UNA SOCIEDAD 
CONSCIENTE Y RESPETUOSA
¤ 12 h. Sala 7
Cristina Romero. Madre de tres hijos, maestra de educación 
especial y escritora

COMPARACIÓN ENTRE PRODUCTOS BIO Y NO BIO
¤ 12 h. Sala 8
Mª Dolores Raigón. Doctora ingeniera agrónoma. Universidad de 
Valencia. Catedrática Escuela Politécnica de Valencia y profesora 
Escuela T. Medio Rural y Enología
Organiza: Biocop forma e informa 
 

TALLER DE COCINA: POSTRE DULCE SIN EL AMARGO 
AZÚCAR
¤ 12 h. Sala 9
Patricia Restrepo. Consultora macrobiótica
Organiza: La Finestra sul Cielo

EL BALCÓN COMESTIBLE, UNA OPORTUNIDAD EN LA 
CIUDAD
¤ 12 h. Sala 10
Albert Piqué de Bloc Permacultura 
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

MESA REDONDA SOBRE EL MOVIMIENTO DE TRANSICIÓN 
Y SU REALIDAD. Carlos Fresneda expondrá su visión del 
movimiento en Inglaterra. Juan del Río, Ferran Caudet, Antonio 
Scotti y otros asistentes, expondrán las conclusiones del 1r. 
encuentro nacional de transición
¤ 12 y 13 h. Encuentro Nacional de Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en Transició 

 
INTRODUCCIÓN DE ALIMENTOS AUTORREGULADA POR 
EL BEBÉ. BABY-LED WEANING  
¤ 12’30 h. Sala 11
Vicky Mateu. Madre y doula. Formación en procesos de crianza 
respetuosa, nutrición, técnicas de movimiento y manuales (masaje 
infantil)
Organiza: Tenacat
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LA BIOARQUITECTURA EN EL MEDITERRÁNEO: EL 
VALOR DE LAS PERSONAS
¤ 13 h. Sala 2
Toni Solanas y Valentina Maini, representantes del Equipo BAM. 
Arquitectos y divulgadores
Organiza: Asociación de estudios geobiológicos GEA

VENTAJAS DE LA INDUSTRIA AGROALIMENTARIA 
ECOLÓGICA
¤ 13 h. Sala 4
Feliu Madaula, Karen Hoberg y un representante de SEAE. 
Expertos en alimentación ecológica
Organiza: Sociedad Española de Agricultura Ecológica (SEAE)

JUSTICIA ALIMENTARIA EN UN MUNDO CON 
RECURSOS LIMITADOS
¤ 13 h. Sala 5 
Patricia Cantarell Rocamora. Responsable movilización social 
Intermón Oxfam Cataluña
Organiza: Fundación Intermón Oxfam

TALLER DE COCINA: COCINAR CON QUINOA REAL
¤ 13 h. Sala 6
Joana Palmero
Organiza: La Finestra sul Cielo
 
 
CULTIVAR SALUD
¤ 13 h. Sala 7
Mariano Bueno. Investigador y divulgador. Experto en geobiología, 
bioconstrucción y agricultura ecológica

EL BARRO, LA ARCILLA, EN LA BIOCONSTRUCCIÓN
¤ 13 h. Sala 10
Joachim Reinecke de Embarro, Javier Rodríguez de Ecoclay, 
Toni Marín
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba. Embarro, Ecoclay

IMPORTANCIA DE LA FORMACIÓN EN GEOBIOLOGÍA. 
CURSOS GEA
¤ 13’30 h. Sala 9
Alicia Tornos. Asesora en geobiología y biohabitabilidad. 
Presidenta de la asociación de estudios geobiológicos GEA
Organiza: Asociación de estudios geobiológicos GEA
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EL PROCESO TERAPÉUTICO CON LAS ESENCIAS 
FLORALES DE BACH 
¤ 13’30 h. Sala 11
José Luis Hernández. Terapeuta floral profesional y quiromasajista 
de Institut Anthemon
Organiza: Tenacat

GAUDÍ Y LA SALUD. SECRETOS DE UN VEGETARIANO
¤ 14 h. Sala 1
Feliciano Pla-Xiberta. Univerd 1983

HORTICULTURA VIBRACIONAL COMO MOTOR DE 
CAMBIO SOCIAL Y PERSONAL
¤ 14 h. Sala 2
Quico Barranco. Horticultor ecológico. Escritor, creador del método 
de cultivo vibracional, fundador de la empresa Madre Tierra Semillas, 
cuidador del Consejo tribal de cultivadores de la tierra y de la 
conciencia
Organiza: Madre Tierra semillas biológicas 

MÉTODO ARN SEGÚN EL DR. GUXENS PARA TRATAR 
ENFERMEDADES ALÉRGICAS, AUTOINMUNES Y 
DEGENERATIVAS MEDIANTE KINESIOLOGÍA HOLÍSTICA
¤ 14 h. Sala 4
Dr. Joan Guxens y Dra. Rosa Junyent. Médicos naturistas y 
profesores de kinesiología holística en el instituto IGEM
Organiza: IGEM-Institut d’Estudis Guxens

BOK-BU. MASAJE COREANO APLICADO EN EL 
ABDOMEN
¤ 14 h. Sala 5
Lee Kuy Moon. Especialista en MTC, formador y creador de la 
técnica de masaje Keng.Rak y Bok-Bu en España

FILTROS DE AGUA: FRAUDES Y DEMOSTRACIONES
¤ 14 h. Sala 7
Alberto Mesanza. Consultor, especializado en tratamiento natural 
del agua sin productos químicos
Organiza: Tratamiento Natural del Agua

TALLER DE COCINAS SOLARES
¤ 14 h. Sala 8
Juan José del Valle. Ingeniero técnico industrial, voluntario de 
Ingeniería sin fronteras, el observatorio de RSC
Organiza: ecooo
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CONSTRUCCIÓN NATURAL: PRINCIPIOS BÁSICOS Y 
OPCIONES CONSTRUCTIVAS
¤ 14 h. Sala 10
Rikki Nitzkin de la Red de Construcción con paja
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

NUEVAS TENDENCIAS EN EL VESTIR “THE ROPANTIC 
SHOW”
¤ 15 h. Sala 1
Mª José Gómez-Gracia 
 

RECURSOS FEMENINOS EN EL ÁMBITO LABORAL
¤ 15 h. Sala 2
Carol A. Baughman y Ana Is. Martínez. Equipo de expertas en la 
salud y el bienestar físico y emocional
Organiza: TerraNuova

RITUAL SOUND 
BUTDRUM, INSTRUMENTO PARA SOÑAR DESPIERTO
¤ 15  h. Sala 3 
Ritual sound presenta el Butdrum, instrumento de percusión 
melódica en metal de la misma familia que el steel drum y el 
afamado hang. Además de explicar sus características y sencillo 
funcionamiento, se ofrecerá un concierto de butdrum y cuencos 
tibetanos

TURISMO RESPONSABLE
¤ 15 h. Sala 4
Susana Conde. Directora de la agencia especializada en turismo 
responsable
Organiza: Turismo responsable Agrotravel

LA GEOBIOLOGÍA Y EL SECRETO DE LAS 
CONSTRUCCIONES SAGRADAS
¤ 15 h. Sala 5
Pere Vila. Profesor de Feng shui, geobiólogo, kinesiólogo y 
acupuntor
Organiza: Geonatura

PAÑALES ECOLÓGICOS 2.0
¤ 15 h. Sala 6
Ramón Ollé y Rosa Sorribas. Fundador de Crianza Natural, 
padres e ingenieros
Organiza: Crianza Natural 

VIVE Y ESCUCHA  TU CUERPO, DESCUBRIRÁS LA SALUD 
Y ENCONTRARÁS TU ESENCIA. ENTRENAMIENTO 
PERSONALIZADO CORPORAL E INTERIOR EN CASA, EN 
EL TRABAJO, EN LA NATURALEZA
¤ 15 h. Sala 7
Dana. Especialista en actividad  física, yoga, salud natural y auto-
realización humana 
Organiza: Kaicoa.
 

OPCIONES DE VIDA MÁS SALUDABLES Y ECOLÓGICAS
¤ 15 h. Sala 9
Mariano Bueno. Investigador y divulgador. Experto en 
Geobiología, Bioconstrucción y agricultura ecológica

LA CORRECCIÓN DE LA COLUMNA VERTEBRAL 
MEDIANTE LA PRÁCTICA EL YOGA
¤ 15 h. Sala 10
Carlos Claramunt. Formador de profesores de yoga desde 1980
Organiza: Centros de Yoga Carlos Claramunt

TALLER DE REFLEXOLOGÍA PARA EQUILIBRAR EL 
SISTEMA NERVIOSO Y ENDOCRINO
¤ 15 h. Sala 11
Carmen Nieto. Instructora de quiromasaje, reflexoterapia, técnica 
metamórfica y drenaje linfático manual. Instructora de Kinesiologia 
Touch for Health y Facilitadora de Three in One Concepts. Asesor 
técnico de Kinesiologia Psicoenergetica por RCU Mª Cristina del 
Escorial
Organiza: Tenacat
 

CONOCER LA RED DE CONSTRUCCIÓN CON PAJA: 
DUDAS, PREGUNTAS, POSIBILIDADES
Miembros de la Red de construcción con paja
¤ 15 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en 
Transició

INICIACIÓN PROFESIONAL AL MÉTODO DR. MONCAYO, 
DIRIGIDO A MÉDICOS Y PROFESIONALES DE LA 
MEDICINA
¤ 16 h. Sala 1
Dr. Mario Moncayo Hernández. Médico. Científico descubridor del 
Método Moncayo. Director del Instituto de Investigación Moncayo.
Se invita a asistir con algún paciente refractario a los procedimientos 
habituales. Para contactar tratamiento: coordinación.moncayo@
gmail.com, o sms: 6009316277 (Goio Iturregui)
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NATURISMO Y ECOLOGISMO SOCIAL COMO 
RESPUESTAS A LA CRISIS AMBIENTAL
¤ 16 h. Sala 2
Oriol Ávila Montesó. Presidente de la Asociación Naturista Amics 
del Fonoll
Diego Durán Serrano. Miembro de Ecologistes en Acció de 
Barcelona
Organiza: Amics del Fonoll-Ecologistes en Acció de Barcelona

CONCIERTO: RIGPADHARMA
¤ 16 h. Sala 3
Instrumentos étnicos: tablas, salterio, armonium, bansuris, flautas 
nativas americanas, wistles, tambores chamánicos, cuencos de 
cuarzo y cuencos tibetanos. Instrumentos occidentales modernos: 
bajo eléctrico, batería, guitarra y teclados
Organiza: Rigpadharma

QUIROPRÁCTICA: SOLUCIONES CONCRETAS Y 
PREVENCIÓN DEL DOLOR DE ESPALDA
¤ 16 h. Sala 4
Alexander Golay
Organiza: Centre Chiropràctic de la Columna Vertebral

SANACIÓN Y DESARROLLO ESPIRITUAL. YO VENCÍ EL 
INSOMNIO CRÓNICO
¤ 16 h. Sala 5
Francisco Segarra. Profesor EGB, naturista, agricultor ecológico, 
exprofesor de religión. 30 años de experiencia

AGROECOLOGÍA Y COOPERACIÓN AL DESARROLLO: 
UN RETO PENDIENTE
¤ 16 h. Sala 6
José Luis Porcuna. Presidente de CERAI

EL CIRCUITO ENERGÉTICO DE LOS DIENTES
¤ 16 h. Sala 7
Dr. Olivier Chéron. Odontólogo, profesor universitario, experto en 
odontología biológica
Organiza: Clínica Dental Chéron

LA EPIDEMIA QUÍMICA. LA CRISIS DE SALUD 
PRODUCIDA POR LA CONTAMINACIÓN QUÍMICA 
COTIDIANA. UN LLAMAMIENTO A LA ACCIÓN URGENTE
¤ 16 h. Sala 8
Carlos de Prada. Escritor, periodistta, documentalista Fodesam. P. 
Global 500 ONU

TEORÍA DE LAS SIGNATURAS, CÓMO NOS HABLAN LAS 
PLANTAS MEDICINALES
¤ 16 h. Sala 9
Rosa Ana Segura. Naturópata, profesora de plantas medicinales, 
cocina vegetariana y terapias naturales

AUTOCONSTRUCCIÓN Y/O PREFABRICACIÓN CON 
BALAS DE PAJA - CONOCIENDO DOS MANERAS 
DIFERENTES DE CONSTRUIR CON ESTE MATERIAL
¤ 16 h. Sala 10
Maren Termens de la Red de Construcción con paja y Taller de Paja
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

COMUNICACIÓN DE LA ELIMINACIÓN O MÉTODO “SIN 
PAÑAL”
¤ 16 h. Sala 11
Vicky Mateu. Madre y doula. Formación en procesos de crianza 
respetuosa, nutrición, técnicas de movimiento y manuales (masaje 
infantil)
Organiza: Tenacat 
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DINÁMICA DE GRUPO. FORO ABIERTO. 
Juan del Río y otros formadores, coordinan a los 
asistentes en un trabajo dinámico
¤ 16 h a 18 h. Espacio Transición
Organiza: EcoHabitar. Transición Sostenible y Barcelona en Transició

LA SALUD EMPIEZA EN EL VIENTRE MATERNO
¤ 17 h. Sala 2
Mª Teresa Moncunill. Comadrona
Organiza: Aura Naixement

CONOCE Y DEGUSTA EL CHOCOLATE ECOLÓGICO DE 
COMERCIO JUSTO 
¤ 17 h. Sala 4
Xavier Condomí. Maestro chocolatero con más de 30 años de 
experiencia, hijo y nieto de maestros chocolateros
Organiza: Alternativa-3

“TU PROFESIONAL ORGANIZAR”. PROMOTORA DEL 
PROYECTO 333 Y AUTORA DEL LIBRO “MINIMALISMO 
ANTICRISIS”
¤ 17 h. Sala 5
Valentina Thörner da Cruz. Minimalista, organizadora personal 
e impulsora del proyecto 333 se dedica a promover un consumo 
responsable

TERAPIAS EMOCIONALES, CUÁNTICA Y FENG SHUI
¤ 17 h. Sala 6
Antón Gerona. Las emociones se pueden tratar cuánticamente ya 
que son vibraciones

¿ESTÁS COMIENDO SUFICIENTES PROTEÍNAS?
¤ 17 h. Sala 7
Lucía Redondo. Diplomada en dietética y nutrición. Graduada en 
naturopatía, MTC y nutrición ortomolecular. Prof. del IFPS Roger de 
Llúria
Organiza: IFPS Roger de Llúria

LA ALIMENTACIÓN Y LAS EMOCIONES
¤ 17 h. Sala 9
Montse Bradford. Escritora y experta en alimentación natural y 
energética. Premio Verde 2008. Pionera en el campo de la salud 
integral

EDUCAR EN FAMILIA, UN RETO QUE GENERA PASIÓN
¤ 17 h. Sala 10
Anna Ferrer. Madre de familia numerosa, fundadora de ALR y 
Coordinadora Educar en familia

EL SEGUNDO CEREBRO. DESEQUILIBRIOS Y MOLESTIAS 
INTESTINALES
¤ 17 h. Sala 11
Juan Carlos Monge. Kinesiólogo, osteópata y fisioterapeuta. Co-
director del centro VIDA kinesiologia 
Organiza: Tenacat

LA GEOBIOLOGÍA, UNA SOLUCIÓN PREVENTIVA PARA 
LAS ENFERMEDADES CRÓNICAS Y DEGENERATIVAS
¤ 17’30 h. Sala 8
Pere Vila. Profesor de Feng Shui, geobiólogo, kinesiólogo y 
acupuntor
Organiza: Geonatura

FENG SHUI, ARMONÍA Y SALUD EN TU VIDA
¤ 18 h. Sala 1
Natividad Pérez Domingo y Silvestre Pérez. Directores de 
Escuela Feng Shui Natural
 

CONSEJO TRIBAL DE CULTIVADORES DE LA TIERRA Y 
DE LA CONCIENCIA
¤ 18 h. Sala 2
Quico Barranco. Horticultor ecológico, escritor, creador del 
método de cultivo vibracional
Organiza: Madre Tierra semillas biológicas

CONCIERTO: EL PODER CHAMÁNICO DE LOS SONIDOS
¤ 18 h. Sala 3
UTARA 

QIGONG: GIMNASIA ENERGÉTICA CHINA
¤ 18 h. Sala 4
Víctor Fernández. Maestro de Zigong-XII Generación Chen
Organiza: Federación europea de Reiki profesional

LOS PORTABEBÉS EN EL DÍA A DÍA
¤ 18 h. Sala 5
Laura Roig. Educadora y especialista en porteo
Organiza: Kangura.com 

EL PARTO, UNA VIVENCIA QUE HAY QUE CUIDAR
¤ 18 h. Sala 6
Anna Moreno y Mª Jesús Martínez
Organiza: Migjorn, Casa de Naixements
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LA PAZ MUNDIAL A TRAVÉS DE LA RISA- 6 DE MAYO 
DÍA MUNDIAL DE LA RISA
¤ 18 h. Sala 7
Francis Monferrer. Gelotólogo y embajador de la RISA en España

ECOHÉROES: IDEAS Y SOLUCIONES POR EL FUTURO 
DEL PLANETA
¤ 18 h. Sala 9
Manolo Vílchez. Comunicador ambiental y fundador de Al Sol.
Carlos Fresneda. Periodista. Corresponsal de El Mundo e Integral

FLORES DE BACH Y TÉCNICAS DE MODIFICACIÓN DE 
CONDUCTA EN ANIMALES
¤ 18 h. Sala 10
Enric Homedes y Tony Torán. Terapeutas de Flores de Bach y 
educadores caninos
Organiza: SEDIBAC 

REIKI: EL CAMINO DE LA TRANSFORMACIÓN
¤ 18 h. Sala 11
María del Mar Baena Olmos. Presidenta de l’Associació Catalana 
de Practicants de Reiki
Organiza: Tenacat
 

FORMACIÓN DE PROFESORES DE YOGA CON EL 
SISTEMA DE APARATOS CORRECTORES Y LOS LIBROS 
DE TEXTO DE CARLOS CLARAMUNT
¤ 18’30 h. Sala 8
Carlos Claramunt. Formador de profesores de yoga desde 1980

CHIKUNG EMOCIONAL, EJERCICIOS PARA REGULAR 
LA ANSIEDAD
¤ 19 h. Sala 1
Josep Muñoz. Profesor de Chikung y acupuntor
Organiza: Heilpraktiker Institut

EL VIAJE INTERIOR
¤ 19 h. Sala 2
Prem Rawat. Grabación en DVD
Organiza: iniciativas de Paz Global

Organiza

Infórmate en Asociación Vida Sana 
www.vidasana.org/recomendados

SI CONSUMES PRODUCTOS 
 BIOLÓGICOS, AHORA PUEDES  
GANAR ESTA PANIFICADORA

Gentileza de

www.sojamatic.com

La pinPan 1.2 es una panificadora libre de teflón y de 
pvc, con mandos digitales. Dispone de 11 programas 
automáticos y uno individualizado. El molde y la pala 
amasadora están recubiertos de Quantanium. Tiene 
3 años de garantía. La panificadora pinPan 1.2 incluye 
un paquete de levadura de espelta biológica de la 
marca Philibert Savours.

Puedes participar en el 

sorteo de esta panificadora, 

simplemente si haces tu 

compra en uno de los 

establecimientos 

recomendados por Vida Sana. 

Con tu tiquet de compra podrás 

depositar tu papeleta de sorteo 

en el stand nº 29 de Vida Sana 

en BioCultura. El sorteo tendrá 

lugar el domingo 6 de mayo a 

las 19’30 h.
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DE DESBLOQUEO EMOCIONAL
¤ 19 h. Sala 4
Armando Scharovsky. Licenciado en psicología. Director del 
Instituto Scharovsky de hipnosis clínica reparadora
Organiza: MANAIAgrup

UNA NUEVA, PERO ANCESTRAL CONCEPCIÓN DE LA 
ENFERMEDAD. EJEMPLOS: CÁNCER, MONTAJE SIDA Y 
AGRESIONES MEDIOAMBIENTALES
¤ 19 h. Sala 6
Lluís Botinas. Presidente Plural-21

CAMINO HACIA LA SABIDURÍA
¤ 19 h. Sala 9
Sri Purohit Swami. Maestro hindú de yoga, meditación y filosofía 
védica
Organiza: Sri Purohit Swami Wellness, SL

TERAPIA DE POLARIDAD “EL ARTE DE LA CURACIÓN”
¤ 19 h. Sala 11
Oscar Salvatierra Mesa. Naturópata, Terapeuta de polaridad, 
Maestría de Reiki (sistema Usui), quiromasajista, reflexólogo y 
auriculoterapeuta. Terapeuta psico-corporal
Organiza: Tenacat



16€-anuales (4 números trimestral)
...Y DESDE AHORA, VERSIÓN 

ON LINE GRATUITA PARA SUSCRIPTORES
www.theecologist.net

THE ECOLOGIST
Clot 39, 3r 2a.

08018 - Barcelona
Tel.: 935 800 818
Fax: 935 801 120

suscripciones@theecologist.net

Suscríbete a

ORDEÑA LA FUENTE 
DE LA INFORMACIÓN 
MÁS INDEPENDIENTE
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